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Evenemangskalendern



Med reservation för ändringar och ev tryckfel.
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Evenemangskalendern fi nns att hämta på turistbyråerna. 

Adressuppgifter
Adress: Karlstads Turistbyrå
 Bibliotekshuset
 Västra Torggatan 26
 651 84 Karlstad 
Telefon: 054-540 24 70
E-post: tourist@karlstad.se 
Internet: www.visitkarlstad.se
 

Öppettider
Året runt  mån-tor  08.00-18.00
 fredag  08.00-17.00
 lör-sön  stängt
22/6-31/8 mån-fre 08.00-18.00
 lör-sön 10.00-16.00
6/6  12.00-17.00
19/6  09.00-13.00

Karlstad Turistbyrå

Adressuppgifter
Adress: Sveagatan 77 
 664 80 Grums
Telefon: 0555-420 67
E-post: turism@grums.se
Internet: www.grums.se

Öppettider
Året runt mån 08.00-17.00
 tis-fre 08.00-16.00
 lör-sön stängt
1/6-31/8 mån-fre  08.00-16.00  
19/6   stängt

Grums Turistbyrå 

Adressuppgifter
Adress: Malmgatan 2 A
 667 34 Forshaga
Telefon: 054-17 20 75   
 (juni-augusti)
 054-17 20 00 
 (övrig tid)
E-post: tourism@forshaga.se
Internet: www.forshaga.se

Öppettider
15/6-14/8 mån-fre  10.00-16.00
(lunchstängt 12.30-13.00)
19/6   stängt

Forshaga Turistinformation (Vid Lärcenter)

Adressuppgifter
Adress: Storgatan 41
 Box 88
 665 23 Kil
Telefon: 0554-191 90
E-post: turist@kil.se
Internet: www.kil.se

Öppettider
8/6-14/8 mån-tor  09.00-18.00  
 fre  09.00-16.00
 lör-sön  stängt
(lunchstängt 12.00-13.00)
19/6   stängt

Kils Turistbyrå

Adressuppgifter
Adress: Mörmovägen 5
 663 21, Skoghall
Telefon: 054-51 50 00
E-post: kommun@hammaro.se
Internet: www.hammaro.se

Öppettider
Året runt mån-fre 07.45-17.00
22/6 -14/8 mån-tor  07.45-16.00
 fre 07.45-15.00
(lunchstängt 12.00-12.45)
19/6   stängt

Hammarö kontaktcenter/Turistbyrå

Varmt välkommen 
till °Karlstadsregionen!



Med reservation för ändringar och ev tryckfel.
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SPORT & MOTION forts.
Lilla VM F-16 Östra Deje IK-IF Kil
Forshaga Tallmovallen 19:00. Lilla VM F-16.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Ukiyo-e: Bilder från den förbifl ytande världen
Karlstad Värmlands Museum 12:30. Lunchvisning. 
Cyrillusrummen. Utställningen pågår t.o.m. 6/9. 
Mer info och för övriga utställningar se sid 65.

ÖVRIGA EVENEMANG
Vänerveckan
Hammarö Hammarö Skärgårdsmuseum 12:00. 
Vänerveckan erbjuder upplevelser med anknytning 
till Vänern.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

MUSIK
Daniel Romano
Karlstad Café August 20:00. Countrysångare från Kanada.

SPORT & MOTION
Prova på Dyk
Karlstad Dykmagasinet, N:a Strandg. 7 18:30. Ta chansen att 
prova på dykning! Ta med badkläder och glatt humör.

Motionsträff vid Kulturstigen
Forshaga Mölnbacka18:30. Gåing/Jogging på Kulturstigen.
Se sid 66. 

MÅNDAG 1 JUNI 2015

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00. Njut av mat, dryck, 
Vänerskärgården och sjöluft ombord på Stella Polaris.

SPORT & MOTION
DM F-13 Östra Deje IK-QBIK
Forshaga Tallmovallen 18:00. DM F-13.

TISDAG 2 JUNI 2015 

ÖVRIGA EVENEMANG
Vänerveckan
Karlstad Mariebergsskogen Naturum Värmland 11:00-17:00. 
Firas med olika aktiviteter runt hela Vänern. 
Tipspromenad, tema Vänern. Pris: 5 kr.

Vänerveckan
Hammarö Hammarö Skärgårdsmuseum 12:00. Se 1/6.

SPORT & MOTION forts.
Motionsdans på Orrnäset
Kil Högboda 18:00-21:30. Hobbygänget. 90kr.
Arrangör Boda Hembygdsförening. 

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Ukiyo-e: Bilder från den förbifl ytande världen
Karlstad Värmlands Museum 12:30. Se 1/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Vänerveckan
Karlstad Mariebergsskogen Naturum Värmland 11:00-17:00. Se 2/6.

Vänerveckan
Hammarö Hammarö Skärgårdsmuseum 12:00. Se 1/6.

ONSDAG 3 JUNI 2015

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad, Inre Hamn 18:00.

MUSIK
Räkfrossa på Ankdammen
Karlstad 18:00. Räkfrossa med underhållning på scen!

SPORT & MOTION
Onsdagscykling med 
Cykelfrämjandets Karlstadskrets
Karlstad Värmlands Museum 18:00. Samling vid Värmlands 
Museum. Medtag badkläder och matsäck.

SPORT & MOTION
Jimmys Motorträff
Karlstad Slussvaktarstugan, V:a Kanalgatan. 17:00-20:00. 
Träff vid Café Slussvakten varje torsdag hela sommaren. 
Bilar, MC, moppar mm.

ÖVRIGA EVENEMANG
Vänerveckan
Karlstad Mariebergsskogen Naturum Värmland 11:00-17:00. Se 2/6.

Quiztorsdag
Karlstad Ankdammen 20:00 Quiztorsdag med Nick Borgen!

TORSDAG 4 JUNI 2015

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad, Inre Hamn 18:00.

Räkkryss med M/S Storholmen på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:30. Få en härlig upplevelse 
när ni åker på räkryss från Inre Hamn i Karlstad 
ut till den fantastiska skärgården.
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Med reservation för ändringar och ev tryckfel.

MUSIK Forts.
EVON
Karlstad Café August 20:00. Soul och blues från 
Uganda med en alldeles färsk skiva.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Konsthantverkarna - All världens konsthantverk
Karlstad. En utställning med all världens konsthantverk.
Utställningen pågår t.o.m. 26/8. Se sid 65.

Custom Art
Karlstad Värmlands Museum 18:00-20:00. Förhandstitt. 
Custom art visar fotografen Dan Nilssons bilder av 
customiserade bilar och motorcyklar! Utställningen 
pågår t.o.m. 30/8. Se sid 65.

Retromania
Karlstad Värmlands Museum 18:00-20:00. Förhandstitt.
Folkhemstiden. Välfärdsepoken. Rekordåren. 
Utställningen pågår t.o.m. 30/8. Se sid 65.

ÖVRIGA EVENEMANG
Vänerveckan
Karlstad Mariebergsskogen Naturum Värmland 11:00-17:00. Se 2/6.

Vänerveckan
Hammarö Hammarö Skärgårdsmuseum 12:00. Se 1/6.

FREDAG 5 JUNI 2015

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad, Inre Hamn 18:00.

MUSIK
Till minne av Ted Gärdestad
Karlstad Karlstad CCC 19:00. Konsert till minne av Ted 
Gärdestad med Erik Linder och Magdalena Eriksson 
Band. Kenneth Gärdestad berättar historien om sin bror, 
exklusivt fi lmad för denna unika konsert. 

Domkyrkomusik
Karlstad Karlstad Domkyrka 19:00. 
Augustana College Choir, USA.

Gratiskonsert på Sandgrundsudden
Karlstad Sandgrundsparken 19:00. Börja nationaldagsfi randet 
redan den 5:e på vackra Sandgrundsudden.
19:00 Svensktoppen nästa. 
20:00 Firande av Idrottsmästare och utdelning av 
Ungdomsstipendier.
20:30 Konsert med Top Cats. 

FREDAG 5 JUNI 2015
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VI ÄR EN FULLSERVICE ANLÄGGNING MED BÅDE FÖRSÄLJNING, 
VERKSTAD OCH RESERVDELAR.

Blockgatan 17   •   Karlstad   •   Tel. 054-17 66 70    •   www.svemabil.se

Kunskap, kvalitet & engagemang sedan 1960

norra strandgatan 7   054-18 69 90   www.dykmagasinet.se

Dykskola Vattensportbutik Äventyrscenter

GÖR NÅGOT KUL I SOMMAR, 
LÄR DIG DYKA!

Kursstarter onsdagar kl.18.00
3/6, 8/7, 5/8, 9/9



Med reservation för ändringar och ev tryckfel.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR forts.
Custom Art
Karlstad Värmlands Museum. Fotografen Dan Nilsson visar 
bilder av customiserade bilar och motorcyklar! Vernissage 
kl. 13:00. Se sid 65.

Isabelle Bernhard
Karlstad Arthouse Karlstad. Vernisssage 6-7/6 kl 12:00-16:00. 
Utställningen pågår t.o.m. 13/6. Se sid 65.

ÖVRIGA EVENEMANG
Tipspromenad
Forshaga Mölnbacka bygdegård 10:00. Traditionsenlig 
tipspromenad på Sveriges Nationaldag. 

Visning av Järnåldersgravfält 
och skolmuseet vid Gamla Runnevål
Kil 11.00. Följ med på en visning av Gamla Runnevåls 
skolmuseum samt en guidning av Järnåldersgravfältet. 

Konstkurs för barn och unga
Forshaga Gamla Kraftstationen/Forshaga Lärcenter 11:00-16:00. 
Vernissage. Kulturskolan bjuder in till konstkurs för 
barn och ungdomar 11-15 år. Inspireras av olika 
konststilar och skapa utifrån egna idéer, med tips 
och råd av konstnären Niklas Bodin. 

Vänerveckan
Karlstad Mariebergsskogen Naturum Värmland 11:00-17:00. Se 2/6.

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad 11:00-17:00. Tipspromenad med olika teman 
varje helg. Pris: 5 kr. Se sid 67.

Vänerveckan
Hammarö Hammarö Skärgårdsmuseum 12:00. Se 1/6.

Brandhistorisk vandring - 150 år sedan branden 
Karlstad Bibliotekshusets huvudentré 12:30. Gratis.

Statyvandring 
Karlstad Gustaf  Frödingstatyn vid Stora torget 12:30. Gratis. 

Sågens dag
Karlstad Forsnäs, Alster 14:30. Visning av den gamla 
vattendrivna ramsågen i Forsnäs.

Bäversafari
Hammarö Kilenegården 20:00-22:00. Kom och ta del av en 
spännande upplevelse i vacker natur.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

HÖGTID
Nationaldagsfrukost Nyeds Hembygdsgård
Karlstad 09:00. Fira nationaldagen. 

Nationaldagsfi rande
Forshaga Gamla Kraftstationen 11:00-16:00. 
Deje dragspelsklubb, tal, poesi mm kl.12.00.
Hela dagen aktiviteter i trädgården för barnen.

Nationaldagen
Karlstad Sandgrundsudden/Sandgrundsparken 14:00-20:00. 
Högtidsprogram 15.00-19.00.

Nationaldagsfi rande
Forshaga Forshaga hembygdsgård 15:30. 
Nationaldagsfi rande på hembygdsgården.

Nationaldagsfi rande på Orrnäset
Kil Högboda 17:00. Fira Nationaldagen på 
Orrnäset i Högboda.

Sveriges Nationaldag
Kil Orrnäset Högboda 17:00. Kils Paradork, Drillfl ickorna. 
Vuxna 30kr. Arrangör Boda Hembygdsförening. 

SPORT & MOTION
Tävling i ponnydressyr på 4h-gården
Karlstad 09:00-15:00. Kom och upplev tävling i 
ponnydressyr på åskådarplats. Lokal ponnydressyr, 
Div III/3 fi nal. 

Sprint DM i orientering
Kil Kils centrum 11:00. Under nationaldagen går 
Sprint DM i orientering av stapeln i Kil.

TEATER, DANS & OPERA
Goliat-äventyr i tiden
Kil Gamla Runnevål 14:00-15:00. Kunskapsteatern 
spelar Goliat- äventyr i tiden, en teaterföreställning 
för hela familjen. 

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Antik- & samlarmässa
Hammarö Folkets Hus 10:00-16:00. Entré 50kr.
Läs mer på: www.eventdiv.se.

Retromania
Karlstad Värmlands Museum. Romantiskt skimmer från 1950- 
och 60-talen dyker upp i vår samtid. Vernissage kl. 13:00. 
Se sid 65. 

LÖRDAG 6 JUNI 2015  NATIONALDAGEN
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Med reservation för ändringar och ev tryckfel. 7Med reservation för ändringar och ev tryckfel. 7



Med reservation för ändringar och ev tryckfel.

I Karlstad kommer du att finna både de stora och 
de lite mindre besöksmålen. Vår fina stadspark 
Mariebergsskogen är en naturskön upplevelse för 
alla åldrar med bondgårdens djur, rundturståg och 
förstås möjligheter till välsmakande upplevelser i 
restaurangen eller något av caféerna. 
   På Sandgrundsudden ligger två museer nästan 
vägg i vägg. Det ena är Värmlands Museum där 
lokal konst möter resten av världen i en spännande 
miljö. Det andra, Sandgrund Lars Lerin, åter-
finns i det forna danspalatset Sandgrund där en 
av Sveriges och kanske hela nordens just nu mest 
kända konstnärer ställer ut sina verk. Inte sällan 
finns konstnären själv på plats.
   Om Sverige under det kalla kriget finns det 
många minnen och berättelser. Några av dessa 
hittar du på Brigadmuseum. Här blandas soldat-
historier med tidstypiska miljöer från de år hela 
världen höll andan. Konst hittar du även på sta-
dens alla gallerier där omsättningen av signaturen 
är hög, allt för att ständigt utmana och överraska 
besökarna.

INDUSTRIHISTORIA I NYA TAPPNINGAR
Timmerflottningen på Klarälven var viktig för 
skogsindustrin. Nu är det många år sedan denna 
verksamhet upphörde men på Dyvelstens Flott-
ningsmuseum utanför Forshaga bevaras minnet 

av denna industrihistoria. 
   Ett par mil norrut i Deje, finns Gamla Kraft-
stationen som numera är ett välbesökt galleri där 
olika konstarter möter varandra i en rustik miljö 
med bland annat de gamla turbinerna bevarade.

LOKALT HANTVERK OCH VÄRLDSKONSTNÄRER
Letar du hantverk finns Fryksta Krukmakeri ut-
anför Kil. Här kommer man tätt inpå de duktiga 
krukmakarna vars flinka fingrar formar de allra 
vackraste bruksföremål. I Pikenberg strax utanför 
Grums arbetar kläddesignern Ann-Britt Skog-
ström med sitt varumärke Mimmi Design som 
består av vackra linnekläder. Där finns också gal-
leri med flertalet konstutställningar varje år. 
   I Grums kommun hittar du Sliperiet i Borgvik, 
ett hus fyllt med kultur där även världskonstnärer 
hänger på väggarna.
   Berättartraditionen lever vidare i Karlstad och 
inte minst på Alsters Herrgård där skalden Gus-
taf Fröding bodde under sin första tid. På min-
nesgården berättas om Frödings diktning och här 
finns även hantverksbod och restaurang. 
   Slutligen vill vi påminna om att Karlstadsregio-
nen är en del av det storslagna vänerlandskapet. På 
Hammarö, skärgårdskommunen vid EU’s största 
sjö, finns ett museum för den som vill veta mer om 
bland annat fiskets betydelse förr.

Upplev °kultur i 
Karlstadsregionen
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Läs mer om våra kulturupplevelser på vår 
gemensamma webbplats: www.visitkarlstad.se
Där hittar du också evenemang, upplevelser och 
förslag på boende i vår region.



Med reservation för ändringar och ev tryckfel.

TISDAG 9 JUNI 2015

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

MUSIK
Akustiska tisdagar på Ankdammen
Karlstad 19:00. Josephine Bodén. Gamla och 
nya låtar på bryggan med soft akustisk touch.
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UT OCH DANSA
Tango i Pergolan
Karlstad Café August 14:00-16:00.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Antik- & samlarmässa
Hammarö Folkets Hus 10:00-16:00. Se 6/6.

Söndagsmässa
Hammarö Skoghalls kyrka 18:00.
Välkommen till söndagsmässa.

ÖVRIGA EVENEMANG
Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

Konstkurs för barn och unga
Forshaga Gamla Kraftstationen/Forshaga Lärcenter 11:00-16:00. 
Se 6/6.

Kaninhoppning
Forshaga Stationsområdet Deje 10:00. 
Värmlands Kaninhoppare arrangerar tävling.

Vänerveckan
Karlstad Mariebergsskogen Naturum Värmland 11:00-17:00. Se 2/6.

Vänerveckan
Hammarö Hammarö Skärgårdsmuseum 12:00. Se 1/6.

Bingo
Forshaga Tallmovallen 17:00. Bilbingo på Tallmovallen.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Håva småkryp i Mariebergskogen
Karlstad Naturum Värmland 13:00. För barn. 
Vi håvar och tittar tillsammans närmare på alla 
spännande småkryp vi får upp. Start vid Naturum 
Värmland. Pris: 20 kr.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Bakluckeloppis norra fältet
Karlstad 10:00-15:00. Här kan du som privatperson sälja 
dina saker på våra Loppisar/Loppmarknader i Karlstad. 
Maj-september fi nns dom på Norra Fältet i Karlstad 
”bakluckeloppis” drive in.

MUSIK
Sommarkväll i Ölmhults Missionskyrka
Karlstad 19:00. Björn Andersson, Sven Olsson sjunger 
och Per Östlund spelar.

Årets Sommarkonsert i Domkyrkan
Karlstad Karlstad Domkyrka 18:00. Karlstads 
Motettsällskap och pianisten Elisabeth Boström.

SPORT & MOTION
Stefan Holm spelen
Kil Sannerudsvallen. Friidrottstävling.

IF Kil – Villastadens IF
Kil Sannerudsvallen 17:00. Damfotboll där IF Kil 
möter en lång rad andra fotbollslag i division 3.

SÖNDAG 7 JUNI 2015

SPORT & MOTION forts.
Motionsträff vid Kulturstigen
Forshaga Mölnbacka 18:30. Se sid 66.

Fotboll F-15/16 Östra Deje IK-Råväsens IK
Forshaga Tallmovallen 19:00. F-15/16.

ÖVRIGA EVENEMANG
Upptäck Karlstad 
- KKV-Konstnärernas kollektivverkstad
Karlstad Kasernhöjden 18:00. Visning.

MÅNDAG 8 JUNI 2015

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

SPORT & MOTION
Friskis&Svettis
Karlstad Mariebergsskogen 17:30-18:30. 
Juniorjympa, stora gräsmattan. Gratis.

Friskis&Svettis
Karlstad Mariebergsskogen 18:30-19:30.
Medeljympa, stora gräsmattan. Gratis.  



Med reservation för ändringar och ev tryckfel.10

Järnvägsgatan 3, Karlstad • 054-15 02 40
www.carlichoklad.se

Öppettider: mån-fre 10-18, lör 10-16, sön 12-16Öppettider: mån-fre 10-18, lör 10-16, sön 12-16

Handgjorda praliner, egentillverkad       glass och gott kaffe.

Logo originaL i färg

Öppet hela 
sommaren

Kolla in programmet på:
ankdammen.nu

Magasin 1, Löfbergskajen, Karlstad 

Karlstads nya Nattklubb!

Kungsgatan 12  •  jaguarnattklubb.se
Mer info på:          /jaguarnattklubb



Med reservation för ändringar och ev tryckfel.

FREDAG 12 JUNI 2015

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad, Inre Hamn 18:00. 

MUSIK
B in the park
Karlstad Restaurang Båten 18:00. Se 11/6.

Lisa Lystam Family Band
Karlstad Café August 20:00. I världens äldsta 
bluesmagasin Jefferson blir Lisa omnämnd 
som det nya svenska stjärnskottet och hon 
har redan mottagit fl era kulturstipendium 
och kritikerrosade recensioner.

TEATER, DANS & OPERA
Möss och människor
Karlstad Alsters Herrgård 19:00. Sommarteater Möss 
och människor i Magasinet på Alsters herrgård!

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad, Inre Hamn 18:00.

Räkkryss med M/S Storholmen på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:30.

MUSIK
B in the park
Karlstad Restaurang Båten 18:00. Båten fl yttar återigen 
ut i residensparken för sin musikfestival. 

TORSDAG 11 JUNI 2015 

SPORT & MOTION
Jimmys Motorträff
Karlstad Slussvaktarstugan, V:a Kanalgatan 17:00-20:00. 
Se 4/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Quiztorsdag
Karlstad Ankdammen 20:00. Se 4/6.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

SPORT & MOTION
Friskis&Svettis
Karlstad Mariebergsskogen 17:30-18:30. 
Familjejympa, stora gräsmattan. Gratis.

Onsdagscykling med 
Cykelfrämjandets Karlstadskrets
Karlstad Värmlands Museum 18:00. Se 3/6.

Friskis&Svettis
Karlstad Mariebergsskogen 18:30-19:30. 
Basjympa, stora gräsmattan. Gratis. 

ONSDAG 10 JUNI 2015

ÖVRIGA EVENEMANG
Skolavslutning
Karlstad Mariebergsskogen. I Mariebergsskogen 
fi nns det en mängd olika aktiviteter som gör 
att sommarlovet kan starta på bästa sätt. 
Upptäck Karlstad Brandkåren
Karlstad 18:15. Visning av Brandstationen.
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RÄKKRYSSNING!
Kom med ut på en räkkryssning! Varje tis-, ons, 
tors-, fre och lördag hela sommaren från Inre Hamn. 
Avgång kl. 18, åter i hamn ca kl. 22. Läs mer på vår 
hemsida, på Facebook eller ring oss!
Välkomna ombord!
hemsida, på Facebook eller ring oss!
Välkomna ombord!Välkomna ombord!

Avgång kl. 18, åter i hamn ca kl. 22. Läs mer på vår 
hemsida, på Facebook eller ring oss!
Avgång kl. 18, åter i hamn ca kl. 22. Läs mer på vår 
hemsida, på Facebook eller ring oss!
Avgång kl. 18, åter i hamn ca kl. 22. Läs mer på vår 
hemsida, på Facebook eller ring oss!
Avgång kl. 18, åter i hamn ca kl. 22. Läs mer på vår Avgång kl. 18, åter i hamn ca kl. 22. Läs mer på vår 
hemsida, på Facebook eller ring oss!
Avgång kl. 18, åter i hamn ca kl. 22. Läs mer på vår 
hemsida, på Facebook eller ring oss!
Avgång kl. 18, åter i hamn ca kl. 22. Läs mer på vår 
hemsida, på Facebook eller ring oss!

Stella Polaris • Inre Hamn • Karlstad
www.stella-polaris.nu • 0707-13 16 52

www.facebook.com/StellaPolarisKarlstad
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Med reservation för ändringar och ev tryckfel.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Vernissage sommarutställning
Hammarö Hammars gård 11:00. Hammarö 
församling bjuder in till vernissage.

ÖVRIGA EVENEMANG
Naturvandring med guide
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 10:00-11:00. 
Följ med på en promenad till skog och strandäng. 
Kikare fi nns att låna. Start Naturum Värmland. 
Pris: 20 kr. Se sid 66.

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

Upptäck binas värld
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 12:00-15:00. 
Biodlare fi nns på plats utanför Naturum Värmland 
för att berätta om bikupan.

Friluftsgudstjänst
Hammarö Hammarö Skärgårdsmuseum 11:00. Välkommen 
på friluftsgudstjänst med Hammarö församling.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Kom till Naturum 
Värmland. Här ska du lösa ett hemligt uppdrag. Du får 
ledtrådar, går ut i skogen och löser din uppgift. När 
du kommer tillbaka väntar en belöning. Pris: 20 kr.  

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 
Inne i skogen fi nns en skatt gömd. Följ ledtrådarna på 
en rundslinga genom skogen. När du kommit fram väntar 
en belöning. Start i Naturum Värmland. Pris: 20 kr. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

MUSIK
B in the park
Karlstad Restaurang Båten 18:00. Se 11/6.

Orgelkonsert
Hammarö Skoghalls kyrka 18:00. 
Välkommen på orgelkonsert i Skoghalls kyrka.

Jankas Blågräs
Karlstad Café August 20:00. Välkommen till Café August.

LÖRDAG 13 JUNI 2015

SÖNDAG 14 JUNI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Bakluckeloppis norra fältet
Karlstad 10:00-15:00. Se 7/6.

SPORT & MOTION
Ödik Cup
Forshaga Tallmovallen 08:30-19:00. Se 13/6. 

Tävling i ponnyhoppning på 4h-gården
Karlstad 09:00-15:00. Kom och upplev 
tävling i ponnyhoppning på åskådarplats. 
Lokal ponnyhoppning AGRIA, ponytrophy.

TEATER, DANS & OPERA
Möss och människor
Karlstad Alsters Herrgård 16:00. Se 12/6.

UT OCH DANSA
Tango i Pergolan
Karlstad Café August 14:00-16:00. Se 7/6.

SPORT & MOTION
Karlstad Stadslopp
Karlstad Sundsta Badhus. 2015-års svettigaste folkfest! 

Karlstad Minilopp
Karlstad Sundsta Idrottshus 11:00.
Varmt välkomna till barnens egna löparfest.

TEATER, DANS & OPERA
Möss och människor
Karlstad Alsters Herrgård 16:00. Se 12/6.

UT OCH DANSA
Logen Mitt I Skogen - Sannex
Karlstad Blomsterhults loge 21:00-01:00. Årets dansband 
2014, Sannex, spelar! Det går bra att ställa upp 
husvagn/bil/tält för övernattning i samband med 
danskvällarna. PS. Ingen alkoholservering, dock kaffe, 
fi kabröd och korv.

ÖVRIGA EVENEMANG
Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.
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Med reservation för ändringar och ev tryckfel.  5

SPORT & MOTION
Friskis&Svettis
Karlstad Mariebergsskogen 17:30-18:30. Se 8/6.

Motionsträff vid Kulturstigen
Forshaga Mölnbacka 18:30. Se sid 66.

Friskis&Svettis
Karlstad Mariebergsskogen 18:30-19:30. Se 8/6. 

ÖVRIGA EVENEMANG
Upptäck Karlstad - Residenset
Karlstad 18:00. Visning av Residenset.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad 10:30-12:00. Följ med någon av våra 
pedagoger på äventyr på museet!

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00. Är du nyfi ken på våra 
sommarutställningar? 

MÅNDAG 15 JUNI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Håva småkryp i Marieberggskogen
Karlstad Naturum Värmland 13:00.

BÅTTURER Karlstad.  Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad, Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.

TISDAG 16 JUNI 2015

MUSIK
Akustiska tisdagar på Ankdammen
Karlstad 19:00. Josephine Bodén. Se 9/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Stadsvandring i Karlstad
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:00. 
Lär dig mer om Karlstad och dess historia. Se sid 66.

Barnbokbussen hälsar på
Karlstad Mariebergsskogen 12:00-15:00. 
Kom och få tips om böcker! Lekträdgården.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad 10:30-12:00. 

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Håva småkryp i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 13:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss 

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.

ONSDAG 17 JUNI 2015

MUSIK
Räkfrossa på Ankdammen
Karlstad 18:00 Se 3/6. 

SPORT & MOTION
Friskis&Svettis
Karlstad Mariebergsskogen 17:30-15:30. Se 10/6.

Onsdagscykling med 
Cykelfrämjandets Karlstadskrets
Karlstad Värmlands Museum 18:00. Se 3/6.

Motionsdans på Orrnäset
Kil Högboda 18:00-21:30. Cedrix. Se 3/6.

Friskis&Svettis
Karlstad Mariebergsskogen 18:30-19:30. Se 10/6.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Workshop i hemslöjd på Eskebohl
Kil 17:00. Missa inte chansen att delta på denna workshop 
och fördjupa dina hemslöjdskunskaper ihop med andra.
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Med reservation för ändringar och ev tryckfel.

SPORT & MOTION
Lär dig flugfiska
Forshaga Forshagaforsens camping & sportfi skecenter 09:00-16:00. 
Flugfi ska i sportfi skarnas fl ugfi skeskola. 

Jimmys Motorträff
Karlstad Slussvaktarstugan, V:a Kanalgatan 17:00-20:00. Se 4/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Quiztorsdag
Karlstad Ankdammen 20:00. Se 4/6.

Upptäck Karlstad - Karlstad CCC
Karlstad 18:00. Visning av av kongress- och kulturcentrat.

TORSDAG 18 JUNI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00. 

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.

HÖGTID forts.
Midsommarfi rande på Orrnäset
Kil Orrnäset Högboda 14:00. 
Arr. Boda Hembygdsförening. 

Midsommarfi rande Nyeds Hembygdsgård
Karlstad 14:00. Traditionellt midsommarfi rande. 

Traditionellt midsommarfi rande
Kil Kils Hembygdsgård 14:00. Entrén öppnar 13.30. 
Vuxna 40kr. Barn fri entré. Arr. Kils Hembygdsförening. 
Info: www.hembygd.se/stora-kil.

Midsommarfi rande på Bomstadsbaden
Karlstad 14:45. Folkdansuppvisning.

Midsommarfi rande på Solliden
Karlstad 15:00. Vi börjar med att klä midsommarstången, 
sedan blir det bland annat ringdans, lotterier och 
servering. 

Midsommarfi rande Väse Hembygdsgård
Karlstad 15:00. Traditionellt midsommarfi rande.

Midsommarfi rande i Östra Fågelvik
Karlstad Kälktorpet 15:00. Traditionellt midsommarfi rande 
med dans kring majstången som vi gemensamt klär 
och reser före dansen. 

Midsommarfi rande Tälleruds Hembygdsgård
Karlstad 15:00. Traditionellt midsommarfi rande.

SPORT & MOTION
Fälttävlan på Trossnäs
Karlstad Trossnäs gård 11:00-17:00 Ponny och häst.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 
Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss
Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

HÖGTID
Midsommarfi rande på Alsters herrgård
Karlstad 11:45-15:00. Traditionell midsommarfi rande 
med dans och lek kring midsommarstången, 
folkdansuppvisning och midsommarbröllop i 
herrgårdsparken. 

Midsommarfi rande
Hammarö Skoghallsparken 12:00. Välkommen på 
Midsommarfi rande i Skoghallsparken.

Traditionellt midsommarfi rande
Karlstad Mariebergsskogen 12:00-14:00. Det traditionella 
midsommarfi randet är en av årets stora höjdpunkter 
i Mariebergsskogen. 

Midsommarfi rande
Forshaga Forshaga hembygdsgård 13:00. Midsommarfi rande 
på traditionellt vis.

Midsommarfi rande på Fornminnesgården
Kil Säldebråten 14:00. Midsommarfi rande arrangerat av 
Frykeruds Hembygdsförening på deras hembygdsgård.

FREDAG 19 JUNI 2015 MIDSOMMARAFTON
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CYKLA DOWNHILL I KARLSTAD

BIKEBRYNGFJORDEN.SE
Vid bokning ring 
Jenny 073-651 97 75

Fullt av roliga utmaningar såsom skogsleder, pumptrack och freeride!

         industrimekano.se

Service & underhåll 
            till industrin 



Med reservation för ändringar och ev tryckfel.

LÖRDAG 20 JUNI 2015 MIDSOMMARDAGEN

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss 

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

MUSIK
Musik i midsommarkväll
Hammarö Hammarö kyrka 18:00. Sommarbuketter, 
musik i midsommarkväll med familjen Bäckman.

Musikgudstjänst i sommarkväll
Karlstad Grava kyrka 18:00.
Kan vi få skänka er en ton? med Flat fi ve.

TEATER, DANS & OPERA
Möss och människor
Karlstad Alsters Herrgård 16:00. Se 12/6.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Galleri Östra fl ygeln - Petter Brorsson
Karlstad Alsters Herrgård. Konstutställning med 
Petter Brorsson i Galleri Östra fl ygeln. 

ÖVRIGA EVENEMANG 
Visning om Gustaf Fröding
Karlstad Alsters Herrgård. En känslofylld berättelse om 
Gustaf Frödings liv och verk. I Frödingutställningen 
på Alsters herrgård. 

Ekumenisk gudstjänst
Forshaga Forshaga hembygdsgård 11:00. Ekumenisk 
gudstjänst på Logen.

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

Allmän visning på Dyvelstens fl ottningsmuseum
Forshaga Dyvelstens fl ottningsmuseum 14:00. Virkesfl ottningen 
på Klarälven upphörde 1991. En epok med rötter i 
medeltiden försvann men på Dyvelstens Flottningsmuseum 
lever minnena vidare. Se sid 64.

15

0552-104 24 • Forstjärnsvägen 13 • Deje
salonggoafotter.se

Salongen 
GOA FÖTTER 
& VACKRA NAGLAR

Annette Edqvist
Aukt. med. fotterapeut & nagelspecialist!

SÖNDAG 21 JUNI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss 

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Bakluckeloppis norra fältet
Karlstad 10:00-15:00. Se 7/6.

MUSIK
Friluftsgudstjänst på Fornminnesgården
Kil Säldebråten 11:00. Svenska Kyrkan.

TEATER, DANS & OPERA
Möss och människor
Karlstad Alsters Herrgård 16:00. Se 12/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland  11:00-17:00. Se sid 67.

Allmän visning på Dyvelstens flottningsmuseum
Forshaga 14:00. Se sid 64.

Bingo
Forshaga Tallmovallen 17:00. Se 7/6.

Ekumenisk friluftsgudstjänst
Hammarö Bygdegården Svenshult 18:00. Välkommen! 

Välkommen till Grava församling
till gudstjänst, andakt och samtal

www.svenskakyrkan.se/grava  tfn 054-53 62 20
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SPORT & MOTION
Landslagets Fotbollsskola med IF Kil
Kil Sannerudsvallen 10:00-15:00. Fotbollsskola under 5 dagar. 

Friskis&Svettis
Karlstad Mariebergsskogen 17:30-18:30. Se 8/6. 

Motionsträff vid Kulturstigen
Forshaga Mölnbacka 18:30. Se sid 66.

Friskis&Svettis
Karlstad Mariebergsskogen 18:30-19:30. Se 8/6.

Yoga vid Fryksta
Kil 18:30-19:30. Gratis Yoga. Inga förkunskaper krävs.
Tag med matta/underlag. Ingen föranmälan.
Info: www.yogaakademien.se eller 0730-42 11 12. 

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad 12:30-13:00. Lunchdisco arrangeras alla vardagar 
hela sommaren på Stora torget mellan 12.30-13.00.

ÖVRIGA EVENEMANG
Öppning av Café Vägkyrkan
Hammarö Hammars gård 11:00-17:00. Kom och ta en härlig 
fi kapaus när Café Vägkyrkan öppnar för sommaren.

Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad 12:00-18:00. Våffelservering i sockenstugan, 
nära Grava kyrka.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad 10:30-12:00.

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss 

Båtsightseeing på Klarälven
Karlstad Café Slusswakten 13:30-15:00. 
Karlstad runt med m/b Zarah Leander. 

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.

Guidad tur på Stora Enso Skoghalls Bruk
Hammarö 14:00. Samling i Aulan. Besöket tar ca 2 h. 
Alla besökare bjuds på fi ka. Begränsat antal platser 
per tur. Förbokning ska ske via tel 01046-73566. 
Åldersgräns: 9 år i målsmans sällskap.
Ansvarig: Minus Jonsson, guide.

MÅNDAG 22 JUNI 2015

yogaakademien.se
Hagag 12 Kil • 0730-42 11 12

GRATIS YOGA
i sommar vid Fryksta Kil

YOGA & VANDRING
Långbergets Sporthotell

YOGAHELGER  
Selma Spa+

YOGARESOR  
till Italien & Indien

Succén åter på
 Wermland Opera

Spelas mellan 24 juni – 12 juli

Wermland Opera 054-21 03 90   
Scala 054-19 00 80  

wermlandopera.com, ticnet.se

Välkommen till

Hammarö kyrka!
Från 1300-talet. Belägen i vacker 
skärgårdsmiljö. Café Vägkyrkan 
håller öppet dagligen v 26-31, kl. 11-17. 
Sommarmusik, utställning och pilgrimsled.  
Läs mer på svenskakyrkan.se/hammaro.
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TISDAG 23 JUNI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland  11:00-17:00.

Håva småkryp i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 13:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00. Se 15/6. 

Guidad tur på Stora Enso Skoghalls Bruk
Hammarö 14:00.

MUSIK
Akustiska tisdagar på Ankdammen
Karlstad 19:00. Sanna Larsson & Kristoffer Toth. Se 9/6.

SPORT & MOTION
Edsvalla IF firar 90 års jubileum
Karlstad Edsvalla IP 19:00. Jubileumsmatch mellan 
Edsvalla IF och Degerfors IF! 

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad Stora Torget 12:30-13:00. Se 22/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6. 

Sommarkväll på Solliden
Karlstad Solliden 18:00. Sommarkvällar för alla åldrar. 
Vi spelar volleyboll, fotboll och frisbeegolf, fi kar, umgås 
och det fi nns möjlighet att pröva på lite hantverk.

Stadsvandring i Karlstad
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:00. Se sid 66.

SPORT & MOTION
Friskis&Svettis
Karlstad Mariebergsskogen 17:30-18:30. Se 10/6. 

Onsdagscykling med 
Cykelfrämjandets Karlstadskrets
Karlstad Värmlands Museum 18:00. Se 3/6.

Friskis&Svettis
Karlstad Mariebergsskogen 18:30-19:30. Se 10/6.

TEATER, DANS & OPERA
Möss och människor
Karlstad Alsters Herrgård 19:00 Se 12/6

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad Stora Torget 12:30-13:00. Se 22/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6. 

Upptäck Karlstad - Biskopsgården
Karlstad Biskopsgården 18:00. Visning av Biskopsgården.

ONSDAG 24 JUNI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad 10:30-12:00.

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland  11:00-17:00. 

Håva småkryp i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 13:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss 

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.

Guidad tur på Stora Enso Skoghalls Bruk
Hammarö 14:00.

MUSIK
L’Orfeo
Karlstad Wermland Opera 19:00. Monteverdis 
eleganta, stilfulla och lyxiga operaföreställning 
L’Orfeo kommer tillbaka!

Räkfrossa på Ankdammen
Karlstad 18:00 Se 3/6.
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www.folkhogskolorivarmland.se

Hos oss kan du läsa in din gymnasiekompetens. Du kan också läsa en yrkesutbildning och gå direkt ut i arbetslivet. 
Du kan till exempel utbilda dig till journalist, personlig tränare, filmare, undersköterska, fritidsledare, fjällguide och 
mycket mer. Du kan också läsa ett eller två år på en folkhögskola för att ta vara på och utveckla ditt intresse! 

Oavsett om målet är att läsa in gymnasiet, en yrkesutbildning för jobb eller att utveckla ett intresse, kan någon av 
Region Värmlands folkhögskolor kanske vara nåt för dig?

Möt din framtid genom folkhögskolan!

www.ingesund.se www.kristinehamn.fhsk.sewww.klaralv.sewww.kyrkerud.se www.molkom.nu

annons evenemangskalendern.indd   1 2015-03-27   13:48

SPORT & MOTION
Lär dig fl ugfi ska
Forshaga Forshagaforsens camping & sportfi skecenter 09:00-16:00. 
Se 18/6. 

Jimmys Motorträff
Karlstad Slussvaktarstugan, V:a Kanalgatan 17:00-20:00. Se 4/6.

TEATER, DANS & OPERA
Möss och människor
Karlstad Alsters Herrgård 19:00. Se 12/6.

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad Stora Torget 12:30-13:00. Se 22/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6. 

Stadsvandring i Karlstad
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:00. Se sid 66.

Quiztorsdag
Karlstad Ankdammen 20:00. Se 4/6.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 
Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland  11:00-17:00. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss 
Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.
Räkkryss med M/S Storholmen på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:30.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00. Se 15/6.

MUSIK
L’Orfeo
Karlstad Wermland Opera 19:00. Se 24/6.

Allsång! Värmlänskt ”skrål” på berget!
Grums Strandgatan 9, Slottsbron fd folketshus 19:00. 
Allsång utomhus med kända artister och lokala 
förmågor i en härlig blandning, som framför 
välkända låtar som vi alla kan sjunga med till.

Jack Vreeswijk med vänner
Karlstad Café August 20:00. Välkommen till Café August.

TORSDAG 25 JUNI 2015



Med reservation för ändringar och ev tryckfel. 19

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad Värmlands Museum 10:30-12:00.

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland  11:00-17:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss 

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.

MUSIK
L’Orfeo
Karlstad Wermland Opera 19:00. Se 24/6.

Pianobar
Karlstad Ankdammen 19:00. Pianobar hela sommaren på 
Ankdammen! Christopher Stone Kärnsund vid pianot. 

Dick Zetterströms Orkester
Karlstad Café August 20:00. Välkommen till Café August.

Våxnäsmacken  Hagalundsv. 29, Karlstad  054-21 89 60
Öppettider: Mån-fre 6-22   Lördag 7-22   Söndag 8-22

50% RABATT 
VALFRITT TVÄTTPROGRAM

Följ oss på

(Rabatten ges i kassan vid inlämnade av kupong och gäller t.o.m 2015-12-31)

FREDAG 26 JUNI 2015

SPORT & MOTION
Topptrav med V75-fi naler
Karlstad Färjestads travbana 12:45. Europaeliten är 
på plats när Europas bästa hästar och kuskar 
gästar Färjestadstravet under en av de bästa 
sportsliga dagarna någonsin. 

Lydnadstävlingar med Kils brukshundklubb
Kil 18:00. Kils brukshundklubb arrangerar ett antal 
lydnadstävlingar i klass 1-elit i Kils kommun.

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad 12:30-13:00. Se 22/6. 

Logen Mitt i Skogen - Mickeys och Dreams
Karlstad Blomsterhults loge 20:00. 
En rejäl danshelg med nonstop. Mickeys från Aspås 
tillsammans med Dreams från Mariestad!

ÖVRIGA EVENEMANG
Konstworkshop för barn och unga
Forshaga Gamla Kraftstationen 10:00-12:00. 
Prova på olika konstarter.

Konstworkshop för vuxna
Forshaga Gamla Kraftstationen 13:00-16:00. 
Olika konstarter och teman.

Öppettider: 
Vardagar: kl 10-18
Lördagar: kl 10-15
 Söndagar Stängt

KARLSTADS NYA LÖPBUTIK
                         Stort utbud av modeller och märken

Östra Torggatan 7 i Karlstad
054-402 04 44 • www.lopex.se

Vi har bl.a. puls/GPS-klockor, rullskidor, sulor & andra tillbehör!



Med reservation för ändringar och ev tryckfel.

UT OCH DANSA
Logen Mitt I Skogen - Mickeys och Voize
Karlstad Blomsterhults loge 20:00. Nonstop kväll igen 
med Mickeys och Voize!

Dans i Skruvstadparken
Grums 21:00-01:00 Premiär: Horizont med 
Christian Haraldsson. Entrén öppnas kl. 20.00 
och happy hour i serveringen 20.00-21.00. 
Kontaktperson: Patrik Nordman.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Nyfi ken på Värmlands Museum?
Karlstad 14:00. Se sid 66.

Lönnskogs Hantverksvecka
Karlstad Arenan Bibliotekshuset 14:00-17:00. Längs 
slingrande vägar och vackra skogar tar du dig 
vår populära hantverksvecka i Lönnskog, Säffl e.

Konstutställning hos Mimmi Design
Grums. Thomas Christensen, måleri och Unni Brekke, skulptur - 
Tema Hästar. Utställningen pågår t.o.m. 25/7. Se sid 64.

ÖVRIGA EVENEMANG
Friluftsgudstjänst
Karlstad Grava kyrka 11:00 Friluftsgudstjänst hos Elvi Jonsson, 
Krontorp, Christina Elkeus. Kyrkkaffe. 

Upptäck Karlstad 
- Militärhistorisk vandring på Kasernhöjden
Karlstad Brigadmuseum 11:00. Visning/Vandring. 

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00 Se 6/6.

Prova på att tillverka ekologiska salvor
Forshaga Dyvelstens fl ottningsmuseum 13:00. Prova på att göra 
eget ekologiskt kroppssmör eller egen salva.

Allmän visning på Dyvelstens fl ottningsmuseum
Forshaga 14:00. Se 20/6.

LÖRDAG 27 JUNI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.  

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss 

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00. 

FILM
Konst i det gröna
Karlstad Stadsträdgården i Karlstad 12:00-17:00. 
Konstfrämjandet Värmland bjuder in konstnärer att 
visa sina verk i Stadsträdgården. Allt från skulpturer 
till bilder ställs upp till en riktig Konstmarknad.

MUSIK
Musik i sommarkväll
Karlstad Grava kyrka 18:00. Jazz, pop och visa med 
Annie Persson trio. 

Junijazzen
Forshaga Gamla Kraftstationen 18:00. Jazzkonsert med 
Isabella Lundgren. Insläpp från 17.00. Entré 230:-.

L’Orfeo
Karlstad Wermland Opera 19:00. Se 24/6.

Môra-Per
Karlstad Café August 20:00. Välkommen till Café August.

Club Voyage
Karlstad Ankdammen 21:00. Club Voyage på Ankdammen!

SPORT & MOTION
Wermlandsclassicern
Hammarö Skoghallsparken 10:00. Veteranrally för 
motorintresserade.

Topptrav med V75-fi naler
Karlstad Färjestads travbana 12:45. Se 26/6.

TEATER, DANS & OPERA
Möss och människor
Karlstad Alsters Herrgård 16:00. Se 12/6.

20

Konsthall &
Gastronomi

Alla dagar: Jun-Aug kl.11-18, Sep kl.12-16
Gamla Landsv. 6 Borgvik Tel: 0705 555 174 

www.sliperietborgvik.se

          Där kulturarv möter modern konsthall och             
                              landsbygd möter det urbana.

Småsugen, högtidsmiddag eller bröllop? 
Sliperiet Gastronomi erbjuder något utöver 

det vanliga för alla tillfällen. Vi serverar även 
luncher de dagar konsthallen är öppen.

STJÄRNORNA 
TÄNDS PÅ FÄRJESTAD

E3-FINALER 26-27 JUNI



Med reservation för ändringar och ev tryckfel.

SÖNDAG 28 JUNI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss 

HÖGTID
Våffelgudstjänst
Forshaga Gamla Kraftstationen 11:00.

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Bakluckeloppis norra fältet
Karlstad 10:00-15:00. Se 7/6.

MUSIK
Sommarkväll i Ölmhults Missionskyrka
Karlstad 19:00. Göran Isaksson, Per-Yngve Larsson 
och Inge Larsson sjunger läsarsånger och berättar.

SPORT & MOTION
IF Kil – Skattkärrs IF 
Kil Sannerudsvallen 18:00. Damfotboll med IF Kil. Se 7/6.

UT OCH DANSA
Tango i Pergolan
Karlstad Café August 14:00-16:00 Se 7/6. 

ÖVRIGA EVENEMANG
Naturvandring med guide
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 10.00-11.00. 
Se 14/6.

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00 Se sid 67.

Allmän visning på 
Dyvelstens fl ottningsmuseum
Forshaga 14:00. Se sid 64.

Källsöndag vid Nygårdskällan
Karlstad 15:00. Naturvandring.

Bingo
Forshaga Tallmovallen 17:00. Se 7/6.

2121



Med reservation för ändringar och ev tryckfel.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 
Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 
Håva småkryp i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 13:00. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss
Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Karlstad. Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00. 

TISDAG 30 JUNI 2015 

MUSIK
Musik i sommarkväll
Hammarö Hammars gård 18:00-20:00. 
Vacker musik i sommarkvällen. 

Öppen scen på Café August
Karlstad 19:00. Vill du eller din grupp 
spela inför publik? Ta chansen nu. 

Tisdagskvällar på Fornminnesgården
Kil Säldebråten 19:00. Ulvsby Spelemän. Frykeruds 
Hembygdsförening bjuder in till aktiviteter med 
kaffe, tilltugg och underhållning.

Akustiska tisdagar på Ankdammen
Karlstad 19:00. Josephine Bodén. Se 9/6.

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad 12:30-13:00. Se 22/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad 12:00-18:00. Se 22/6. 

Sommarkväll på Solliden
Karlstad Solliden 18:00. Se 23/6.

Stadsvandring i Karlstad
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:00. Se sid 66.
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BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad 10:30-12:00. 

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss 

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00. 

SPORT & MOTION
Fotbollskul
Grums Långsta skola 18:00. Alla åldrar är välkomna att 
spela fotboll på Långsta skola, Arvid och Axel Kumm 
håller i trådarna. Kontaktperson: Margaretha Reinedahl.

MÅNDAG 29 JUNI 2015

SPORT & MOTION forts.
Motionsträff vid Kulturstigen
Forshaga Mölnbacka 18:30. Se sid 66.

Yoga vid Fryksta
Kil 18:30-19:30. Se 22/6.

Östra Deje IK-Grums IK 2
Forshaga Tallmovallen 19:00. Fotboll Div.7 Herrar.

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad 12:30-13:00 Se 22/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad 12:00-18:00. Se 22/6.

Solning, IR bastu, bubbelbad, massage behandlingar, frans-
förlängning m.m. Kom ett kompisgäng och ha en mys stund!

För mer info kontakta oss:
Herrgårdsg. 16 • Karlstad • 054-15 15 58

www.carlstasolospa.se
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Sommargympan är kostnadsfri!

SOMMARGYMPA 2015
KASERNHÖJDEN

På gräsytan vid STC Training club
Vecka 23-33 

Ons. kl. 18.30 STC Mixpass

Ledare från STC Training club

MARIEBERGSSKOGEN
Grönytan vid entrén

(inställt vid regn och då parken är uthyrd) 
Vecka 24-26

Mån. kl. 17.30 Juniorjympa

Mån. kl. 18.30 Jympa medel

Ons. kl. 17.30 Familjelek

Ons. kl. 18.30 Jympa bas
Läs program på: www.friskissvettis.se/karlstad

Ledare från Friskis&Svettis Karlstad

MUSEIPARKEN
Vid Värmlands Museum (vid regn inomhus

på Yogaskolan, V:a Kanalgatan 3)
Vecka 25-28 och 33-34

Tis. kl. 18.30 Yoga 

(medtag yogamatta eller liggunderlag)
Ledare från Yogaskolan

MUSEIPARKEN
Vid Värmlands Museum (vid regn inomhus 

i AshtangasYogaKarlstads lokaler på 
Sundbergsgatan 12A, Herrhagen)

Vecka 25-27 och 30-33
Mån. kl.18.00-19.00 Yin & Ashtangayoga

(medtag yogamatta eller liggunderlag)
Ledare från AshtangaYogaKarlstad

STADSTRÄDGÅRDSPARKEN
(vid regn eller kallt/blåsigt inne på

Yogainstitutet, Sveagatan 14, Herrhagen)
Kundaliniyoga/Medicinsk yoga

Vecka 24-27 och 32-34
Tis och tors. kl.17.30-18.30

(Ta med liggunderlag, och filt för avslappning
samt vattenflaska)

Ledare: Yogainstitutet i Karlstad

SUNDSTA
Grönytan vid Sundstabadet

Vecka 28-31 Zumba

Mån. kl.17.30-19.00
Ledare: Elina Reinholdsson

SUNDSTA
Grönytan vid Sundstabadet

(vid regn inställt)
Vecka 23-30

Tis. kl. 17.00-17.45 Outdoor Bootcamp

Ledare från Actic

VÅXNÄS
Grönytan vid Fredricelundsskolan

(vid regn inne i Fredricelundsskolans gymnastiksal)
Vecka 23-33

Ons. kl. 18.30 Medelgympa

Ledare från KGF

VÅXNÄS
Grönytan vid vårdcentralen

(vid dåligt väder i Karlstads Karateförenings lokal)
Vecka 26-29

Tors. kl. 18.30 Qi-gong och Tai Chi

Ledare från Karlstads Karateförening

VÅXNÄS
Vid KMTI, konstgräs

(vid regn, inomhus på KMTI, Säteriv. 6)
Vecka 27-31 

Ons. kl. 18.00 Zumba

Ledare från KMTI (frågor 054-557 71 00)

VÅXNÄSPARKEN
Våxnäsparken vid Karolinen, på gräset

(vid regn inställt)
Vecka 24-28

Mån kl. 18.15 Outdoor CrossTraining 45 min

(medtag eget liggunderlag)
Ledare från Livskraft

Med reservation för ändringar och inställda pass!

KARLSTAD.SE

SOMMARENS PROGRAM PÅ ALSTERS HERRGÅRD
MIDSOMMARFIRANDE
Fredag 20/6 Midsommarfirande med bröllop. 

GRILLKVÄLL 
Onsdag 2/7, 9/7, 16/7, 23/7 och 30/7    

GUNDEGABALETTEN
Söndag 13/7.

 FRÖDINGDAGARNA 
Fredag-söndag 22-24/8.

HÖSTMARKNAD 
Lördag-söndag 13-14/9.

Se mer om programmen på karlstad.se/alstersherrgard 

                   SOMMARÖPPET PÅ TOLVMANSGATAN/ÄLVAN

STADSBIBLIOTEKETS 
ÖPPETTIDER

  Bibliotekshuset, Västra Torggatan 26,  
  054-540 24 00
  Måndag-torsdag       10.00 - 19.00 
  Fredag                       10.00 - 18.00 
  Lördag-söndag          10.00 - 16.00
 
  Stängt:Nationaldagen 6/6, Pingstafton 7/6
  Stängt: Midsommarafton/-dagen 20-21/6

Optimisterna - Foodies -Våtmarker - Främling 
vid vatten - Det blåser en vind - The Selfish 

Giant - Mina Päron - Miss Violence - The Grand 
Budapest Hotel - Saving mr Banks - 

Skrivboken 
Tider och mer information se  

karlstad.se/arenan 
 Med reservation för ändringar 

Vi erbjuder massor av aktiviteter för dig som har sommarlov och är 10 år eller äldre. Det blir 
fullt med musik, parkour, läger, workshops, happenings, familjekvällar och events. 

All verksamhet är gratis. 
Mer information om tider och platser se karlstad.se/tolvmansgatansfritidsgard  

ARENAN 
3 juni - 28 augusti

 

DET VAR PÅ SANDGRUND VI  
MÖTTE VARANDRA  

Glimtar från en restaurangepok 

17 juni - 17 augusti
  Utställning i Bibliotekshuset, entréhallen.

16 juni - 15 augusti  

SOMMARFILMPREMIÄRER



Med reservation för ändringar och ev tryckfel.

ONSDAG 1 JULI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad 10:30-12:00.

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Håva småkryp i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 13:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.

MUSIK
Räkfrossa på Ankdammen
Karlstad 18:00. Se 3/6.

L’Orfeo
Karlstad Wermland Opera 19:00. Se 24/6.

Musik Quiz
Grums Västra Smedstorp 19:00. Västra Smedstorp Margaretha 
Reinedahl, Maggans Magasin i Smedstorp härlig musik 
quiz Kontaktperson: Margaretha Reinedahl.

Sommarkväll på tunet
Forshaga Forshaga hembygdsgård 19:00. Viskväll på tunet.

MUSIK forts.
Sommarkonsert i Karlstads domkyrka
Karlstad 20:00. Himlens polska med Folk/tidig-musik
-duon Dråm, Anna Rynefors och Erik Ask-Upmark. 

SPORT & MOTOR
Onsdagscykling med 
Cykelfrämjandets Karlstadskrets
Karlstad Värmlands Museum 18:00. Se 3/6.

Motionsdans på Orrnäset
Kil  Högboda 18:00-21:30. Stickan & Classe. Se 3/6.

TEATER, DANS & OPERA
Barnteatern Bagageresan
Hammarö Skoghallsparken 18:00. Barnförställning 
av och med Lile Stassteater.

Carmen
Karlstad Arenan Bibliotekshuset 20:30. En av världens mest 
spelade operor visas direkt från English National Opera!

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad 12:30-13:00. Se 22/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6.

Upptäck Karlstad 
- Svenska Migrations Centret
Karlstad Residenset Karlstad 18:00. Visning.

MUSIK forts.
Rigmor och Christina Gustafsson i Väse kyrka
Karlstad 19:00. För femte året i rad ger sig Rigmor och 
Christina Gustafsson ut på turné tillsammans. 

SPORT & MOTION
Lär dig fl ugfi ska
Forshaga Forshagaforsens camping & sportfi skecenter 09:00-16:00. 
Se 18/6. 

Jimmys Motorträff
Karlstad Slussvaktarstugan, V:a Kanalgatan 17:00-20:00. Se 4/6.

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad 12:30-13:00 Se 22/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad 12:00-18:00. Se 22/6. 

Stadsvandring i Karlstad
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:00. Se sid 66.

Quiztorsdag
Karlstad Ankdammen 20:00. Se 4/6.

TORSDAG 2 JULI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-15:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

Räkkryss med M/S Storholmen på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:30.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.

MUSIK
Putte i Parken
Karlstad Mariebergsskogen. Ni kan räkna med många 
stora och bra artister och självklart gratis entré!

L’Orfeo
Karlstad Wermland Opera 19:00. Se 24/6.

JU
LI

24



Med reservation för ändringar och ev tryckfel.

JU
LI

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad 10:30-12:00.

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-15:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad Värmlands Museum 14:00.  

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Forshaga Marknad
Forshaga Forshaga centrum 10:00-16:00. 
Traditionell sommarmarknad.

FREDAG 3 JULI 2015

MUSIK
Putte i Parken
Karlstad Mariebergsskogen. Se 2/7.

Pianobar
Karlstad Ankdammen 19:00. Kalle Lönn vid pianot. Se 26/6.

L’Orfeo
Karlstad Wermland Opera 19:00. Se 24/6.

Elviskväll med Bertil Österberg
Karlstad Café August 20:00. Välkommen till Café August. 

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad 12:30-13:00. Se 22/6. 

ÖVRIGA EVENEMANG
Konstworkshop för barn och unga
Forshaga Gamla Kraftstationen 10:00-12:00. Se 26/6.

Konstworkshop för vuxna
Forshaga Gamla Kraftstationen 13:00-16:00. Se 26/6.
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Foto: Sofia Röjder (Karlstad kommun)

Alsters Herrgård   Karlstad
054-83 19 82   moremiliaskok.se054-83 19 82   moremiliaskok.se054-83 19 82   moremiliaskok.se

Vi har även arrangemang för dop, examen, 
bröllop, födelsedagar &  minnesstunder.

CAFÉ • LUNCH • CATERING

Kom och njut av våra Grillkvällar!



Med reservation för ändringar och ev tryckfel.

SPORT & MOTION
Fryken-racet
Kil. Se 4/7.

UT OCH DANSA
Tango i Pergolan
Karlstad Café August 14:00-16:00. Se 7/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67. 

Allmän visning på Dyvelstens fl ottningsmuseum
Forshaga 14:00. Se sid 64.

SÖNDAG 5 JULI 2015

BARN & UNGDOM Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss 

Högfartstur på Vänern från Karlstad
Karlstad Inre Hamn 18:00. Högfartsturer med RIB-båt.

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Bakluckeloppis norra fältet
Karlstad Norra Fältet  10:00-15:00. Se 7/6.

MUSIK
L’Orfeo
Karlstad Wermland Opera 18:00. Se 24/6. 

Sommarkvällar i Fryksta
Kil 19:00. Kils dragspelsklubb. 

MUSIK forts.
Club Voyage
Karlstad Ankdammen 21:00. Se 27/6. 

SPORT & MOTOR
Fryken-racet
Kil Kils Hästcenter Hannäs 09:00-13:00. Kom och se fullständig 
tävling i sportkörning, Wermlands Körsällskap. 
Arr. Kils Hästcenter. Info: hastcenterhannas.se. 

Nya Festivalloppet
Forshaga Forshaga Lärcenter 11:00. Loppet för alla åldrar!

UTSTÄLLNING
Nyfi ken på Värmlands Museum?
Karlstad Värmlands Museum 14:00. Se sid 66.

ÖVRIGA EVENEMANG
Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-15:00. Se sid 67.

Öppen koloniträdgård
Karlstad Kroppkärrs koloniträdgård 12:00-16:00. 
För allmänheten. Servering vid Sjögården.

Allmän visning på Dyvelstens fl ottningsmuseum
Forshaga 14:00. Se sid 64.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-15:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

Bojorten-Karlstad-Kristinehamn
Karlstad Inre Hamn 14:30-18:00. Upplev norra 
Vänerskärgården mellan Kristinehamn och 
Karlstad ombord på Bojorten Christine af Bro.

MUSIK
Putte i Parken
Karlstad Mariebergsskogen. Se 2/7.

Musik i sommarkväll
Karlstad Grava kyrka 18:00. Klassiskt, visa och folkton.

L’Orfeo
Karlstad Wermland Opera 19:00. Se 24/6.

Andreas Jonsson and The Pink Cadillac band
Karlstad Café August 20:00. Sven-Ingvars Concert.

LÖRDAG 4 JULI 2015 

Trasig telefon?Trasig telefon?
Vi hjälper dig med telefon- och
datorreperationer!
www.hogdata.se

054-77 14 700 – Ramgatan 11, Karlstad
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Älvdalsvägen 34B, Deje•070-530 48 18
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Stans mysigaste ställe!
 I en vacker miljö med fantastisk sjöutsikt 

på Kanikenäsholmen hittar du oss! 

Café & restaurang med fullständiga rättigheter.

Massor av live musik. 40 m lång gästbrygga.

 

  
  

www.cafeaugust.se

Kanikenäsbanken 16, Karlstad
054-21 77 47
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MÅNDAG 6 JULI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad 10:30-12:00.

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

GUIDADE TURER Se sid 66.  
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00. 

Guidad tur på Stora Enso Skoghalls Bruk
Hammarö 14:00.

SPORT & MOTION
Fotbollskul
Grums Långsta skola 18:00. Alla åldrar är välkomna att 
spela fotboll, Axel och Arvid Kumm håller i trådarna. 
Kontaktperson: Margaretha Reinedahl. 

SPORT & MOTION Forts.
Prova på Dyk
Karlstad Dykmagasinet 18:30. Se 1/6.

Motionsträff vid Kulturstigen
Forshaga Mölnbacka 18:30. Se sid 66.

Yoga vid Fryksta
Kil 18:30-19:30. Se 22/6.

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad Stora Torget 12:30-13:00. Se 22/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6.

Upptäck Karlstad - Brandkåren
Karlstad 18:15. Se 10/6.
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MUSIK
På scen på Café August
Karlstad. Sandviken Rockabilly Allstars med 13 man. 
Förband In Orbit. Entré 200:-.

Musik i sommarkväll
Hammarö Hammars gård 18:00-20:00 Kom och njut av vacker 
musik i sommarkvällen med Hammarö församling. 

Akustiska tisdagar på Ankdammen
Karlstad 19:00. Sanna Larsson och Kristoffer Toth. Se 9/6.

Tisdagskvällar på Fornminnesgården
Kil Säldebråten 19:00. Leif Johansson. Se 30/6.

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad 12:30-13:00. Se 22/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Stadsvandring i Karlstad
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:00. Se sid 66.

Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad 12:00-18:00. Se 22/6.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Håva småkryp i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 13:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.

Guidad tur på Stora Enso Skoghalls Bruk
Hammarö 14:00.

TISDAG 7 JULI 2015

KARLSTADS BÄSTA UTSIKT
I sommar är du välkommen till 
vattentornet på Kronoparken. Här 
finns en underbar utsikt och aktiviteter 
för både barn och vuxna.

Öppet 7 juli–1 augusti
Tis–fre kl 9.30–17.00 
Lör kl 9.30–15.00
Nattöppet 21/7 & 30/7 
Fri entré
Läs mer på karlstad.se/vattentornet

Träna dygnet runt med
Sommarkort från 1/5 - 31/8   endast 999 kr
Sommarkkort för tjejer          endast 699 kr
Passerbricka tillkommer med 60 kr om du inte 
har någon sedan tidigare.

Behåll sommarformen
på Karlstads Bästa Gym!

WWW.BTBGYM.SEBemannat mån-tor 14-19 och fre 15-18 
Lantvärnsg. 11, Karlstad, 054-15 14 15



Med reservation för ändringar och ev tryckfel.

ONSDAG 8 JULI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad Värmlands Museum 10:30-12:00. 

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Håva småkryp i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 13:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66. 
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.

Guidad tur på Stora Enso Skoghalls Bruk
Hammarö 14:00.

MUSIK
Räkfrossa på Ankdammen
Karlstad 18:00. Se 3/6. 

Öppen scen på Café August
Karlstad 19:00. Se 30/6. 

Musik Quiz
Grums Västra Smedstorp 19:00. Allsångs Quiz på 
Värmländska i Maggans Magasin.

MUSIK Forts.
Hammarö Storband
Hammarö Skoghallsparken 19:00. Hammarös egna 
20-mannaband framför musik ur den klassiska 
storbandsrepertoaren.

Musik i sommarkväll
Forshaga Forshaga Kyrka 19:00. Folkmusikkonsert med 
10 spelmän som spelar främst svensk folkmusik.

Vivaldis Årstiderna
Karlstad Wermland Opera 20:00. Vivaldis Fyra 
Årstiderna i bearbetning av Max Richter

Sommarkonsert i Karlstads domkyrka
Karlstad 20:00. Hyllningskonsert till Monica 
Zetterlund med Lovisa Lindkvist trio.

SPORT & MOTION
Onsdagscykling med 
Cykelfrämjandets Karlstadskrets
Karlstad Värmlands Museum 18:00. Se 3/6.

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad 12:30-13:00. Se 22/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Prova akvarellmålning
Forshaga Dyvelstens fl ottningsmuseum 10:00-15:00. Prova 
på akvarellmålning på terrassen vid Klarälven.

Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6.

Upptäck Karlstad - Sjöstadsverket
Karlstad 18:00. Visning av Sjöstadsverket.

MUSIK
Timo Räisänen
Karlstad Café August 20:00 Välkommen till Café August.

SPORT & MOTION
Lär dig fl ugfi ska
Forshaga Forshagaforsens camping & sportfi skecenter 09:00-16:00. Se 18/6.

Jimmys Motorträff
Karlstad Slussvaktarstugan, V:a Kanalgatan 17:00-20:00. Se 4/6.

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad 12:30-13:00. Se 22/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad 12:00-18:00. Se 22/6.

Upptäck Karlstad 
- Wermland Operas Stora scen, Karlstads teater
Karlstad 14:00. 1 timme bakom kulisserna.

Stadsvandring i Karlstad
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:00. Se sid 66.

Quiztorsdag
Karlstad Ankdammen 20:00. Se 4/6.

TORSDAG 9 JULI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad12:00-15:00. Skogens troll har bekymmer och 
behöver hjälp av människobarnen. Boka biljett senast 
dagen innan. Föreställningarna ges kl. 12, 13, 14, 15 
och tar 45 minuter. Pris: 50 kr/person.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

Högfartstur på Vänern från Karlstad
Karlstad Inre Hamn 18:00.

Räkkryss med M/S Storholmen på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:30.

GUIDADE TURER Se sid 66. 
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00. 
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MUSIK
L’Orfeo
Karlstad Wermland Opera 19:00. Se 24/6.

Pianobar
Karlstad Ankdammen 19:00. Andre Wendt vid pianot. Se 26/6.

FatBoy
Karlstad Café August 20:00. Välkommen till Café August.

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad 12:30-13:00. Se 22/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Karlstad Spelkonvent 2015
Karlstad Sporthallen Gjutaren. Karlstads Spelkonvent 
arrangeras för tredje året I rad.

Konstworkshop för barn och unga
Forshaga Gamla Kraftstationen 10:00-12:00. Se 26/6. 

Konstworkshop för vuxna
Forshaga Gamla Kraftstationen 13:00-16:00. Se 26/6.

FREDAG 10 JULI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad 10:30-12:00. 

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00. 

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad Mariebergsskogen 12:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

MUSIK
På scen på Café August
Karlstad 20:00. Rättvisans Poet - sånger av Björn Afzelius 
framförs av Eva Nykvist, Mikael Karlsson.

Musik i sommarkväll
Karlstad Grava kyrka 18:00 Träd och vind 
-en musikgudstjänst med fl öjt och marimba.

L’Orfeo
Karlstad Wermland Opera 18:00. Se 24/6.

Rättvisans Poet - Sånger av Björn Afzelius
Karlstad Café August 20:00 En hyllning till Björn Afzelius 
med Eva Nykvist, Patrik Andersson och Mikael Karlsson.

Club Voyage
Karlstad Ankdammen 21:00. Se 27/6.

LÖRDAG 11 JULI 2015

SPORT & MOTION
Hemvändardagen
Forshaga Forshaga Folkets park/Ängevi. Traditionella 
Hemvändardagen med veteranfotbollsturnering. 

UTSTÄLLNINGAR 6 MÄSSOR
Galleri Östra fl ygeln - Ulla Britt Hede
Karlstad Alsters Herrgård. Konstutställning med Ulla Britt 
Hede i Galleri Östra fl ygeln på Alsters herrgård. 

Gravarundan
Karlstad Karlstads kommun 11:00-16:00 Gravarundan är en mat 
och konstrunda kring västra delen av Karlstads landsbygd. 

Nyfi ken på Värmlands Museum?
Karlstad 14:00. Se sid 66.

ÖVRIGA EVENEMANG
Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

Allmän visning på Dyvelsten fl ottningsmuseum
Forshaga 14:00. Se sid 64.

Borgviks Motordag
Grums 10:00-16:00. Heldag med massor av motorer, både 
på land, i vattnet och i luften. Utställare, barnaktiviteter 
och tipspromenad. Entré 100 kr, fritt under 15 år i 
målsmans sällskap. Fri parkering. www.borgviksmotordag.se.
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RAKA VÄGEN TILL MÅLET!

054-150 200
En å femtio, två kronor. 

Dygnet runt!

Grums 0555-130 15 | Karlstad 054-18 72 50 
www.gruppresor.se
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SPORT & MOTION forts.
Motionsträff vid Kulturstigen
Forshaga Mölnbacka 18:30. Se sid 66. 

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad Stora Torget 12:30-13:00. Se 22/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6.

Älgsafari på Segerstadshalvön
Karlstad Bibliotekshuset, Västra Torggatan 26 18:30. Bara ett 
stenkast från Karlstad fi nns ett av de mest vilttäta 
områden i Värmland med stor chans att se älg, 
rådjur och fl era rovfåglar.

MÅNDAG 13 JULI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad 10:30-12:00.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.
Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad Värmlands Museum 14:00.  

SPORT & MOTION
Fotbollskul
Grums Långsta skola 18:00. Se 13/7.

MUSIK forts.
Sommarkväll i Ölmhults Missionskyrka
Karlstad 19:00. Anna Johansson och Magnus 
Thornberg med sång och musik.

Sommarkvällar i Fryksta
Kil 19:00. Kils visklubb med gäster.

UT OCH DANSA
Tango i Pergolan
Karlstad Café August 14:00-16:00. Se 7/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

Öppet Hus
Karlstad 12:00-16:00. Hembygdsföreningen håller 
Öppet Hus vid Kälktorpet och Kommendantbostället 
i Östra Fågelvik.

Allmän visning på Dyvelstens fl ottningsmuseum
Forshaga 14:00. Se sid 64.

Bingo
Forshaga Tallmovallen 17:00. Se 7/6.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Högfartstur på Vänern från Karlstad
Karlstad Inre Hamn 18:00.

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Bakluckeloppis norra fältet
Karlstad Norra Fältet  10:00-15:00. Se 7/6.

MUSIK
Gudstjänst på Fornminnesgården
Kil Fornminnesgården, Säldebråten 11:00. Missionsförsamlingen 
bjuder på kaffe under sin gudstjänst i Säldebråten.

L’Orfeo
Karlstad Wermland Opera 18:00. Se 24/6.

SÖNDAG 12 JULI 2015 
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Låt oss göra jobbet!
Hantverk • Trädgård • Hemsysslor

Christer Svensson • 054-54 28 02
Kontakta:

christer.svensson@seniorbolaget.se

Lika gärna små som stora uppdrag

Drottningg. 7 • Karlstad       054-18 00 05 • biztrokd.se

Bistro 
& 

Lounge

Restaurang 
&

Bar

DROP IN HELA SOMMAREN!

Västra Torgg. 11, mitt i stan • www.martinmakeup.se 0
5

4
-2

1
 1
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MUSIK forts.
Konsert med M.Ö.R och gäster
Hammarö Skoghallsparken 19:00. Välkommen på musikkonsert.

Sommarkonsert i Karlstads domkyrka
Karlstad 20:00. Från Venedig till Wien. Musik 
fr 1700-talet med Camerata Mandolino 
Classico, musiker från Italien och Sverige.

SPORT & MOTION
Onsdagscykling med 
Cykelfrämjandets Karlstadskrets
Karlstad Värmlands Museum 18:00 Se 3/6.

Motionsdans på Orrnäset
Kil Högboda 18:00-21:30. Sven-Gunnars. Se 3/6.

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad Stora Torget 12:30-13:00. Se 22/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Drömsommarjobbet
Karlstad Stora Torget 12:00 och 14:00. 

Prova akvarellmålning
Forshaga Dyvelstens fl ottningsmuseum 10:00-15:00. Se 8/7.

Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad 12:00-18:00. Se 22/6.

Upptäck Karlstad - Karlstads universitet
Karlstad 18:00 Visning av Karlstads universitet.

MUSIK forts.
Öppen scen på Café August
Karlstad 19:00. Se 30/6.

Akustiska tisdagar på Ankdammen
Karlstad 19:00. Josephine Bodén. Se 9/6.

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad Stora Torget 12:30-13:00. Se 22/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Ostindiefararen Götheborg
Karlstad Yttre Hamn. Ostindiefararen Götheborg ger sig 
ut på en fyra månader lång turné i Europa och 
kommer bland annat att besöka Karlstad.

Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad 12:00-18:00. Se 22/6.

Stadsvandring i Karlstad
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:00. Se sid 66.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Håva småkryp i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 13:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66. 
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00. 

MUSIK
Musik i sommarkväll
Hammarö Hammars gård 18:00-20:00. Kom och njut av vacker 
musik i sommarkvällen med Hammarö församling.

Tisdagskvällar på Fornminnesgården
Kil Säldebråten 19:00. Seffl e Jazz Club. Se 30/6.

TISDAG 14 JULI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad 10:30-12:00. 

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00.

Håva småkryp i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 13:00-14:00. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad Värmlands Museum 14:00.  

MUSIK
Räkfrossa på Ankdammen
Karlstad 18:00. Se 3/6. 

Sommarkväll på tunet
Forshaga Forshaga hembygdsgård 18:00. Rockabillykväll 
med Plöj-IngaZ ute på tunet.Se 1/7.

ONSDAG 15 JULI 2015
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SPORT & MOTION forts.
Jimmys Motorträff
Karlstad Slussvaktarstugan, V:a Kanalgatan 17:00-20:00. Se 4/6.

TEATER, DANS & OPERA
Drömsommarjobbet
Karlstad Stora Torget 12:00 och 14.00. Se 15/7.

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad Stora Torget 12:30-13:00. Se 22/6.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Vernissage Sommarsalong period 2
Forshaga Gamla Kraftstationen 11:00-16:00. Gamla 
Kraftstationen bjuder in till vernissage av sommarens 
andra utställningsperiod med en rad nya intressanta 
konstnärer. 

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6. 

Stadsvandring i Karlstad
Karlstad Bibliotekshuset, Västra Torggatan 26 18:00. Se sid 66.

Älgsafari på Segerstadshalvön
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:30. Se 13/7.

Quiztorsdag
Karlstad Ankdammen 20:00. Se 4/6.

TORSDAG 16 JULI 2015

BARN & UNGDOM Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

Räkkryss med M/S Storholmen på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:30.

Högfartstur på Vänern från Karlstad
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.

MUSIK
Doug Seegers med band
Karlstad Café August 20:00. Historien om Doug Seegers 
är en askungesaga eller varför inte säga som det är, 
ett mindre mirakel.

SPORT & MOTION
Lär dig fl ugfi ska
Forshaga Forshagaforsens camping & sportfi skecenter 09:00-16:00. 
Se 18/6. 

MUSIK forts.
Pianobar
Karlstad Ankdammen 19:00. Jocke Camming vid pianot. 
Se 26/6.

SCORE Tv-spelskonsert på Wermland Opera
Karlstad 20:00. Nu kommer äntligen spelmusikfenomenet 
SCORE till Karlstad och Wermland Opera! Upptäck den 
fascinerande musiken från de kända dator- och TV-spelen.

TEATER, DANS & OPERA
Drömsommarjobbet
Karlstad Stora Torget 12:00 och 14:00. Se 15/7. 

UT OCH DANSA
Lunchdisco på Stora torget
Karlstad Stora Torget 12:30-13:00. Se 22/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Konstworkshop för barn och unga
Forshaga Gamla Kraftstationen 10:00-12:00. Se 26/6.

Konstworkshop för vuxna
Forshaga Gamla Kraftstationen 13:00-16:00. Se 26/6.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad 10:30-12:00.

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66. 
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00. 

MUSIK
Minifestival 2-dagars
Karlstad Café August 18:00. 18.00 band fr.öppen scen: 
19.30 Oh Mothership, 21.00 Perry and the Travelers.

FREDAG 17 JULI 2015
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SCANDIC
FLOORING AB
Vi utför alla sorters golvarbeten!

Ring 070-482 27 12 eller 070-654 01 36

Sveriges ledande 
takentreprenadsföretag!

Säffle/Karlstad • icopalentrepenad.se
 070-581 74 46

SVEAGATAN 126, 
GRUMS  |  0555-100 33

• LANTBRUK

• NäTveRK

• FASTIGHeT

• INDUSTRI

• BUTIK

• vILLA

• RePARATIONeR

• FeLSÖKNINGAR

Vi jobbar med:

0553-103 20 • Storg. 37, Molkom 

         industrimekano.se

Service & underhåll 
            till industrin 

Vi utför el,- tele- och säkerhetsinstallationer

054-20 35 20

TEATER, DANS & OPERA
Peter Pan och Kapten Kroks krok
Karlstad Friluftsteatern, Mariebergsskogen 17:00-18:30 
Värmlandsteatern ger nio föreställningar på Friluftsteatern. 
Familjeföreställning från 4 år. Pris: 100 kr. 

UT OCH DANSA
Dans i Skruvstadparken
Grums 21:00-01:00. Dansa loss till Arvingarna. Se 27/6.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR 
Nyfiken på Värmlands Museum?
Karlstad Värmlands Museum 14:00 Se sid 66.

ÖVRIGA EVENEMANG
Karlstad Triathlon
Karlstad Mariebergsskogen 09:00. Triathlontävling för alla, fjärde 
året i rad. Anmälan och info på www.karlstadtriathlon.se. 

Familjedag
Forshaga Dyvelstens fl ottningsmuseum 10:00-16:00. Varmt 
välkommen till en familjedag på Dyvelstens 
fl ottningsmuseum med massor av aktiviteter. 

Tipspromenad i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland  11:00-17:00. Se sid 67.

Allmän visning på Dyvelstens flottningsmuseum
Forshaga Dyvelstens fl ottningsmuseum 14:00. Se sid 64.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

Bojorten-Karlstad-Kristinehamn
Karlstad Inre Hamn 14:30-18:00.

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Sommarförsäljning på Skålleruds bygdegård
Kil 11:00-18:00. Skålleruds bygdegård blir under 
sommaren plats för Hantverksföreningen 
Frykerudsalsters sommarförsäljning.

MUSIK
Club Voyage
Karlstad Ankdammen 21:00 Se 27/6.

Musik i sommarkväll
Karlstad Grava kyrka 18:00 Ohört från förr, Möt Struve 
och Norman, Tiliakvartetten.

Minifestival 2-dagars
Karlstad Café August 18:00. 18.00 Band från öppen scen. 
19.30 John Moose, 21.00 Rob Coffenshaker.

LÖRDAG 18 JULI 2015 
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TEATER, DANS & OPERA
Gundegabaletten på Alsters herrgård
Karlstad 15:00. Gundegabalettens traditionella 
gästspel i herrgårdsparken är en sommartradition 
som pågått sedan många år tillbaka.

ÖVRIGA EVENEMANG
Karlstad Triathlon
Karlstad Mariebergsskogen 09:00 Se 18/7

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

Öppet Hus på Hembygdsgården Kälktorpet 
och Kommendantbostället i Östra Fågelvik
Karlstad 12:00-16:00. Se 12/7.

Upptäck binas värld i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 12:00-15:00. Se 14/6.

Allmän visning på Dyvelstens fl ottningsmuseum
Forshaga Dyvelstens fl ottningsmuseum 14:00. Se sid 64.

SÖNDAG 19 JULI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad Mariebergsskogen 12:00-15:00. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Högfartstur på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Bakluckeloppis norra fältet
Karlstad 10:00-15:00. Se 7/6.

MUSIK
Sommarkvällar i Fryksta
Kil 19:00. Minns ni 60-talet med Peter Wanngren 
och Andreas Jonsson. 

SPORT & MOTION
Fotbollskul
Grums Långsta skola 18:00. Se 13/7. 

Motionsträff vid Kulturstigen
Forshaga Mölnbacka 18:30. Se sid 66. 

Yoga vid Fryksta
Kil 18:30-19:30. Se 22/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6.

Älgsafari på Segerstadshalvön
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:30. Se 13/7.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad Värmlands Museum 10:30-12:00.

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.

Guidad tur på Stora Enso Skoghalls Bruk
Hammarö 14:00.

MÅNDAG 20 JULI 2015

MUSIK
Musik i sommarkväll
Hammarö Hammars gård 18:00-20:00. Kom och njut av vacker 
musik i sommarkvällen med Hammarö församling. 

Öppen scen på Café August
Karlstad Café August 19:00. Se 30/6.

Tisdagskvällar på Fornminnesgården
Kil Säldebråten 19:00. Underhållning av Rune Blidh. Se 30/6.

Akustiska tisdagar på Ankdammen
Karlstad 19:00. Josephine Bodén. Se 9/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6.

Stadsvandring i Karlstad
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:00. Se sid 66.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 
Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Kika, käka, känna i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 13:00.   

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66. 
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.

Guidad tur på Stora Enso Skoghalls Bruk
Hammarö 14:00. 

TISDAG 21 JULI 2015
JU

LI
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SPORT & MOTOR
Onsdagscykling med 
Cykelfrämjandets Karlstadskrets
Karlstad Värmlands Museum 18:00. Se 3/6.

Karlstad Grand Prix
Karlstad Tingvalla IP 18:00. Friidrott i världsklass! 
Biljetter på www.folksamgrandprix.se.

TEATER, DANS & OPERA
Peter Pan och Kapten Kroks krok
Karlstad Friluftsteatern, Mariebergsskogen 17:00-18:30. Se 18/7.

Upp med fötterna
Hammarö Skoghallsparken 18:00. Välkommen på en lekfull 
och galen jonglerings- och akrobatikföreställning om
att våga chansa, och ibland misslyckas.

ÖVRIGA AKTIVITETER
Prova akvarellmålning
Forshaga Dyvelstens fl ottningsmuseum 10:00-15:00. Se 8/7.

Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6. 

Sommarkvällar på tunet
Forshaga Forshaga hembygdsgård 19:00. Se 1/7.

ONSDAG 22 JULI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad Värmlands Museum 10:30-12:00. 

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 
Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00.

Kika, käka, känna i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 13:00-14:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.

Guidad tur på Stora Enso Skoghalls Bruk
Hammarö 14:00. 

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
International Street Market
Karlstad Stora Torget. Den prisbelönta matmarknaden 
kommer tillbaka. Mat & hantverk från 16 länder!

MUSIK
Räkfrossa på Ankdammen
Karlstad Ankdammen 18:00. Se 3/6.

Musik i sommarkväll
Forshaga Forshaga Kyrka 19:00. Musik för cello och piano, 
från Geijer till Lizt. 

Sommarkonsert i Karlstads domkyrka
Karlstad Karlstad Domkyrka 20:00. Trio Jabadin med 
Magdalena Nilsson, sång, Christian Jormin, piano, 
slagverk och Livet Nord, fi ol.

Försäljning • Tillbehör • Leasing • Uthyrning • Reparationer • Service

Mån-Fre 7-17 | Lör 10-13 | Övriga tider enligt öv.

Industrigatan 4, GRUMS 
0555-612 00 • 070-51 612 00

www.tolurent.se

Köptrygghet är att handla hos HUSVAGNAR • HUSBILAR • BÅTAR
 JÄTTEUTBUD PÅ NYA OCH BEGAGNADE VAGNAR

CYKELAKUTEN 
KARLSTAD   0730-33 75 40

Vi reparerar och säljer begagnade cyklar!
Vi finns på Rudsvägen 32, Norrstrand

   För mer info:          facebook.com/cykelakuten

KARLSTAD   0730-33 75 40

Vi reparerar och säljer begagnade cyklar!

HYR 
CYKLAR för  100:-(per dag)
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MUSIK
Packmopedsturnén
Forshaga Gamla Kraftstationen 19:00. I år har Göran 
Samuelsson med sig Caroline Af Ugglas, Nisse 
Hellberg, Sara Riedel och Ebbot Lundberg. 

SPORT & MOTION
Lär dig fl ugfi ska
Forshaga Forshagaforsens camping & sportfi skecenter 09:00-16:00. 
Se 18/6. 

Peter Pan och Kapten Kroks krok
Karlstad Friluftsteatern, Mariebergsskogen 17:00-18:30. Se 18/7. 

Jimmys Motorträff
Karlstad Slussvaktarstugan, V:a Kanalgatan 17:00-20:00. Se 4/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad 12:00-18:00. Se 22/6. 

Stadsvandring i Karlstad
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:00. Se sid 66. 

Älgsafari på Segerstadshalvön
Karlstad Bibliotekshuset, Västra Torggatan 26 18:30. Se 13/7.

Quiztorsdag
Karlstad Ankdammen 20:00. Se 4/6.

GUIDADE TURER Se sid 66. 
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00. 

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
International Street Market
Karlstad Stora Torget. Se 22/7.

MUSIK
Pianobar
Karlstad Ankdammen 19:00. Christopher 
Stone Kärnsund vid pianot. Se 26/6. 

P-Floyd
Karlstad Café August 20:00. Välkommen till Café August!

ÖVRIGA EVENEMANG
Konstworkshop för barn och unga
Forshaga Gamla Kraftstationen 10:00-12:00. Se 26/6. 

Konstworkshop för vuxna
Forshaga Gamla Kraftstationen 13:00-16:00. Se 26/6.

FREDAG 24 JULI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad 10:30-12:00.

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 
Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

Högfartstur på Vänern från Karlstad
Karlstad Inre Hamn 18:00.

Räkkryss med M/S Storholmen på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:30.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.  

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
International Street Market
Karlstad Stora Torget. Se 22/7.

TORSDAG 23 JULI 2015
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Karlstad
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MUSIK forts.
Grums Grabbarna
Karlstad Café August 18:00. alias THE GRABBS. 
Grums Grabbarna 40-årsjubilerar och bjuder 
på en musikalisk show med originalmedlemmar 
och hemvändarna Kurt Grunnan och Maria Wells.

Club Voyage
Karlstad Ankdammen 21:00. Se 27/6. 

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR 
Nyfi ken på Värmlands Museum?
Karlstad Värmlands Museum 14:00. Se sid 66.

ÖVRIGA EVENEMANG
Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

Frukt & Grönt
Karlstad Tälleruds hembygdsgård 13:00-17:00. 
Konstutställning med temat Frukt & Grönt.

Allmän visning på Dyvelstens fl ottningsmuseum
Forshaga 14:00. Se sid 64.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
International Street Market
Karlstad Stora Torget. Se 22/7.

MUSIK
Musik i sommarkväll
Karlstad Grava kyrka 18:00. Visa, folkmusik och klassiskt - 
Torbjörn och Alicia Strand, fi ol, piano, sång och gitarr.

Packmopedsturnén
Karlstad Friluftsteatern, Mariebergsskogen 18:00-22:00. 
Välkommen till en härlig kväll med skön stämning, 
musik och fantastiska musiker och artister. 
Pris: 395 kr, gratis t.o.m 15 år.

LÖRDAG 25 JULI 2015

prisbelönt marknad!
Mat & hantverk från 16 länder!

22-25 juli - stora torget

centrumkarlstad.se 
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MÅNDAG 27 JULI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad 10:30-12:00.

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

GUIDADE TURER Se sid 66. 
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00. 

MUSIK
Forshaga kammarmusikdagar
Forshaga Dömle Herrgård 11:00. 
Forshaga Övre Ulleruds kyrka 19:00.
Se 26/7.

SPORT & MOTION
Motionsträff vid Kulturstigen
Forshaga Mölnbacka 18:30. Se sid 66. 

Yoga vid Fryksta
Kil 18:30-19:30. Se 22/6.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR 
Frukt & Grönt
Karlstad Tälleruds hembygdsgård 13:00-17:00. Se 25/7.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6.

Badkväll i Backlanne
Grums Långsta Backlanne 18:00.

Älgsafari på Segerstadshalvön
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:30. Se 13/7.

SPORT & MOTION
Cykelturistveckan
Karlstad Racketcenter. Cykelfrämjandet inbjuder till en veckas 
cykling i de värmländska skogarna och runt sjön Vänern! 

TEATER, DANS & OPERA
Peter Pan och Kapten Kroks krok
Karlstad Friluftsteatern, Mariebergsskogen 17:00-18:30. Se 18/7.

UT OCH DANSA
Tango i Pergolan
Karlstad Café August 14:00-16:00. Se 7/6.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR 
Frukt & Grönt
Karlstad Tälleruds hembygdsgård 13:00-17:00. Se 25/7.

ÖVRIGA EVENEMANG
Naturvandring med guide i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 10:00-11:00. Se 14/6.

Friluftsgudstjänst på strandkanten 
vid Fågeltornet, Södra Hyn
Karlstad Träfotere Hynboholm 11:00 Andrea Schleeh. 
Karl-Erik Möberg berättar om fågelskådning.

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

Allmän visning på Dyvelstens fl ottningsmuseum
Forshaga 14:00. Se sid 64.

SÖNDAG 26 JULI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 
Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Högfartstur på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Bakluckeloppis norra fältet
Karlstad 10:00-15:00. Se 7/6.

MUSIK
Packmopedsturnèn
Grums Sliperiet 18:00. Välkommen till en härlig 
kväll med skön stämmning, musik 
och fantastiska musiker och artister.

Forshaga kammarmusikdagar
Forshaga Forshaga Kyrka 19:00. Kammarmusik 
med artister i världsklass. Kammarmusikdagarna 
fi rar i sommar tioårsjubileum. 

Sommarkvällar i Fryksta
Kil 19:00. Caféorkestern med Britt Enders och gäster.

40
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www.kilsgk.se
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MUSIK forts.
Musik i sommarkväll
Hammarö Hammars gård 19:00. Naturmusik, människomusik 
och himlamusik. Johnny Hedlund - sopransax och sälgfl öjt, 
Per Östlund - piano. Kaffeservering kl. 18-19.

Öppen scen på Café August
Karlstad Café August 19:00. Se 30/6.

SPORT & MOTION
Cykelturistveckan
Kil Fryksta .CTV står för CykelTuristVeckan och är ett 
årligt evenemang. Arrangörer är de lokala kretsarna 
i Cykelfrämjandet. Under CTV veckan brukar det 
vara upp emot 500 cyklister från hela landet. 

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR 
Frukt & Grönt
Karlstad Tälleruds hembygdsgård 13:00-17:00. Se 25/7.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6.

Stadsvandring i Karlstad
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:00. Se sid 66.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Kika, käka, känna i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 13:00-14:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66. 
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00. 

MUSIK
Forshaga kammarmusikdagar
Forshaga Dömle Herrgård 11:00. 
Forshaga Gamla Kraftstationen 19:00. 
Se 26/7. 

TISDAG 28 JULI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad 10:30-12:00.

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Kika, käka, känna i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 13:00-14:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66. 
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00. 

MUSIK
Forshaga kammarmusikdagar
Forshaga Dömle Herrgård 11:00. 
Forshaga Forshaga Kyrka 19:00 
Se 26/7. 

ONSDAG 29 JULI 2015 

MUSIK forts.
Räkfrossa på Ankdammen
Karlstad 18:00. Se 3/6. 

Packmopedsturnén 2015 i Kil
Kil Stora Kils Hembygdsförening 18:00. Välkommen till 
en härlig kväll med skön stämning, musik och 
fantastiska musiker och artister.

Alabama Lovesnakes
Hammarö Skoghallsparken 19:00. Välkommen på 
spelning med Alabama Lovesnakes. 

Sommarkonsert i Karlstads domkyrka
Karlstad 20:00 Där fi nns kärleken, The Holy Shake 
– dans, sång, recitation.

SPORT & MOTION
Onsdagscykling med 
Cykelfrämjandets Karlstadskrets
Karlstad Värmlands Museum 18:00. Se 3/6.

Motionsdans på Orrnäset
Kil Orrnäset Högboda 18:00-21:30. Hardys. Se 3/6.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR 
Frukt & Grönt
Karlstad Tälleruds hembygdsgård 13:00-17:00. Se 25/7.

TEATER, DANS & OPERA
Peter Pan och Kapten Kroks krok
Karlstad Friluftsteatern, Mariebergsskogen 17:00-18:30. Se 18/7.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6.
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SPORT & MOTION
Lydnadstävlingar med Kils brukshundklubb
Kil 18:00. Se 26/6.

TEATER, DANS & OPERA
Peter Pan och Kapten Kroks krok
Karlstad Friluftsteatern, Mariebergsskogen 17:00-18:30. Se 18/7.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Frukt & Grönt
Karlstad Tälleruds hembygdsgård 13:00-17:00. Se 25/7.

ÖVRIGA EVENEMANG
Konstworkshop för barn och unga
Forshaga Gamla Kraftstationen 10:00-12:00. Se 26/6. 

Konstworkshop för vuxna
Forshaga Gamla Kraftstationen 13:00-16:00. Se 26/6.

FREDAG 31 JULI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad 10:30-12:00.

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad Värmlands Museum 14:00.

MUSIK
Pianobar
Karlstad Ankdammen 19:00. Kalle Lönn vid pianot. 
Se 26/6.

Top Cats
Karlstad Café August 20:00. Välkommen till Café August.

SPORT & MOTION
Lär dig fl ugfi ska
Forshaga Forshagaforsens camping & sportfi skecenter 09:00-16:00. 
Se 18/6. 

Jimmys Motorträff
Karlstad Slussvaktarstugan, V:a Kanalgatan 17:00-20:00. Se 4/6.

TEATER, DANS & OPERA
Peter Pan och Kapten Kroks krok
Karlstad Friluftsteatern, Mariebergsskogen 17:00-18:30. Se 18/7.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR 
Frukt & Grönt
Karlstad Tälleruds hembygdsgård 13:00-17:00. Se 25/7.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6.

Stadsvandring i Karlstad
Karlstad Bibliotekshuset, Västra Torggatan 26 18:00 Se sid 66.

Älgsafari på Segerstadshalvön
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:30. Se 13/7.

Quiztorsdag
Karlstad Ankdammen 20:00. Se 4/6.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

Högfartstur på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

Räkkryss med M/S Storholmen på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:30.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.  

MUSIK
Allsång! Värmlänskt ”skrål” på berget!
Grums Strandgatan 9, Slottsbron f/d folketshus 19:00. 
Se 25/6.

TORSDAG 30 JULI 2015
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Deje Tel 0552-100 60

DEN       GLADA BUTIKEN I DEJE
Öppet alla dagar 09.00-21.00

Välkomna!

mat 
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ÖPPET ALLA DAGAR 8-22

Centrumvägen 2, Karlstad   •  Tel: 054-53 08 11

Den personliga butiken med färskvaror i fokus!

maten till 

festen
!

Vi fixar 
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Engholmsgatan 16, Lamberget, Karlstad, 070-213 14 48
Följ oss på Facebook

Allt du kan behöva och 
lite till, när du gör tårtor, 

cupcakes, kakor mm. 
Även kurser i cakedesign!

Anitas Brödbod
054-21 89 80

Drottninggatan 20 • Karlstad

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

Bojorten-Karlstad-Kristinehamn
Karlstad Inre Hamn 14:30-18:00.

MUSIK
Starboys
Karlstad Café August 20:00. 

Club Voyage
Karlstad Ankdammen 21:00. Se 27/6.

SPORT & MOTION
Goliat spelen
Kil Sannerudsvallen 09:00-20:00. Friidrottstävling.

TEATER, DANS & OPERA
Peter Pan och Kapten Kroks krok
Karlstad Friluftsteatern, Mariebergsskogen 17:00-18:30. Se 18/7.

LÖRDAG 1 AUGUSTI 2015

UT OCH DANSA
Dans i Skruvstadparken
Grums Dans i Skruvstadparken 21:00-01:00. 
Kom och dansa till Elisas. Se 27/6. 

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR 
Galleri Östra flygeln - Maria Lund
Karlstad Alsters Herrgård. Konstutställning.

Frukt & Grönt
Karlstad Tälleruds hembygdsgård 13:00-17:00. Se 25/7.

Nyfi ken på Värmlands Museum?
Karlstad Värmlands Museum 14:00. Se sid 66.

Konstutställning hos Mimmi Design
Grums. Gunilla Ekemark, akvarell och Lena Ekemark, 
keramik. Utställningen pågår t.o.m. 29/8. Se sid 64.

ÖVRIGA EVENEMANG
Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

Allmän visning på Dyvelstens fl ottningsmuseum
Forshaga 14:00. Se sid 64.

BARN & UNGDOM Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Högfartstur på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Bakluckeloppis norra fältet
Karlstad 10:00-15:00 Se 7/6.

Sommarkvällar i Fryksta
Kil 19:00. Kils Paradorkester med Kils drillfl ickor.

TEATER, DANS & OPERA
Peter Pan och Kapten Kroks krok
Karlstad Friluftsteatern, Mariebergsskogen 17:00-18:30. 
Se 18/7.

SÖNDAG 2 AUGUSTI 2015

UT OCH DANSA
Tango i Pergolan
Karlstad Café August 14:00-16:00.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR 
Frukt & Grönt
Karlstad Tälleruds hembygdsgård 13:00-17:00. Se 25/7.

ÖVRIGA EVENEMANG
Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

Upptäck binas värld
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 12:00-15:00. 
Se 14/6.

Allmän visning på Dyvelstens fl ottningsmuseum
Forshaga Dyvelstens fl ottningsmuseum 14:00. Se sid 64.
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BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad Värmlands Museum 10:30-12:00.

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00. 

Guidad tur på Stora Enso Skoghalls Bruk
Hammarö 14:00.

SPORT & MOTION
Europamästerskapen i Fältbågskytte
Kil Lökeneskogen. De europeiska mästerskapen i 
fältbågskytte, EFAC, kommer utspela sig i Kil. 

MÅNDAG 3 AUGUSTI 2015

SPORT & MOTION forts.
Crocket kväll
Grums Långsta skola 18:00. Spela Crocket på 
Långsta skola torp och gårdar bjuder på fi ka. 
Kontaktperson: Margaretha Reinedahl

Motionsträff vid Kulturstigen
Forshaga Mölnbacka 18:30. Se sid 66.

Prova på Dyk
Karlstad Dykmagasinet 18:30. Se 1/6.

ÖVRIGA EVENEMANG 
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad 12:00-18:00. Se 22/6.

Älgsafari på Segerstadshalvön
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:30. Se 13/7.

TISDAG 4 AUGUSTI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Kika, käka, känna i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 13:00-14:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.

Guidad tur på Stora Enso Skoghalls Bruk
Hammarö 14:00.

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Persmässemarknad
Karlstad Karlstad Centrum. Traditionen fortsätter - Butikerna 
fl yttar ut på gatan med många bra erbjudanden.

MUSIK
Öppen scen på Café August
Karlstad Café August 19:00. Se 30/6.

Akustiska tisdagar på Ankdammen
Karlstad 19:00. Sanna Larsson och Kristoffer Toth. Se 9/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6. 

Stadsvandring i Karlstad
Karlstad Bibliotekshuset, Västra Torggatan 26 18:00. Se sid 66.

Aspstigen 114, 663 91 Hammarö, tel 054-777 11 11
info@satterstrandsvandrarhem.se  
www.satterstrandsvandrarhem.se

1 pers 395 kr/natt

2 pers 625 kr/natt

3 pers 775 kr/natt

4 pers 995 kr/natt

0533-409 10 • Brovägen 23 • Värmlandsbro • gronko.se

RESTAURANG,
CAFÉ  & SALUHALL
med Närproducerat & Ekologiskt nötkött 

0533-409 10 • Brovägen 23 • Värmlandsbro • gronko.se

Öppet
alla dagar

11-18

Gratis

WiFi



Foto: Lasse Forsberg / Mariebergsskogen

Foto: Bike Bryngfjorden

Foto: IF Göta

Foto: Mariebergsskogen

Foto: Karlstad kommun
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GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad Värmlands Museum 

SPORT & MOTION
Jimmys Motorträff
Karlstad Slussvaktarstugan, V:a Kanalgatan 17:00-20:00. Se 4/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6. 

Stadsvandring i Karlstad
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:00. Se sid 66.

Älgsafari på Segerstadshalvön
Karlstad Bibliotekshuset, Västra Torggatan 26 18:30. Se 13/7.

Quiztorsdag
Karlstad Ankdammen 20:00. Se 4/6.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad Värmlands Museum 10:30-12:00.

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Kika, käka, känna i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 13:00-14:00. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00. 

Guidad tur på Stora Enso Skoghalls Bruk
Hammarö 14:00.

MUSIK
Räkfrossa på Ankdammen
Karlstad Ankdammen 18:00. Se 3/6.

ONSDAG 5 AUGUSTI 2015

MUSIK forts.
Perry and The Travellers
Hammarö Skoghallsparken 19:00-21:00. 
Kom och rocka loss med Perry and The Travellers. 

Orgelkonsert i Domkyrkan
Karlstad Karlstad Domkyrka 20:00. 

SPORT & MOTION
Onsdagscykling med 
Cykelfrämjandets Karlstadskrets
Karlstad Värmlands Museum 18:00 Se 3/6.

Fotbollslandskamp: Norge-Finland 
samt Bronsmatch
Kil Sannerudsvallen 18:00 Under augusti kommer landskampen 
för gruppmatchen mellan Norge och Finland samt 
bronsmatchen att gå av stapeln i Kil.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6. 

Kaninhoppning
Forshaga Stationsområdet Deje 17:00. Se 7/6.

Upptäck Karlstad - Sprängtekniska museet
Karlstad 18:00. Visning av Sprängtekniska museet.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

Högfartstur på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

Räkkryss med M/S Storholmen på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:30.

TORSDAG 6 AUGUSTI 2015 

010-709 97 50
  www.varmland.abf.se

Kolla in oss!

054-18 50 81 • Färjestadsv. 56 • Karlstad 

Det självklara valet 
för dig som älskar 

hockey! 

hockeytown.se
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MUSIK
Pianobar
Karlstad Ankdammen 19:00. Andre Wendt vid pianot. 
Se 26/6.

Ulf Lundell
Karlstad Friluftsteatern, Mariebergsskogen 19:00-22:00. 
Lundell fi rar 40 år som artist och beger sig ut 
på en stor sommarturné.

Sven Zetterberg Bluesband
Karlstad Café August 20:00. Välkommen till Café August.

ÖVRIGA EVENEMANG
Konstworkshop för barn och unga
Forshaga Gamla Kraftstationen 10:00-12:00. Se 26/6. 

Konstworkshop för vuxna
Forshaga Gamla Kraftstationen 13:00-16:00. Se 26/6

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad 10:30-12:00.

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.

FREDAG 7 AUGUSTI 2015

LÖRDAG 8 AUGUSTI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

MUSIK
Diggiloo
Karlstad Hellefors Herrgård 19:00. Sveriges största 
sommarturné! Biljetter på: www.diggiloo.com 
eller ring Nortic 0455-61 97 00.

Bo Kaspers Orkester
Karlstad Friluftsteatern, Mariebergsskogen 19:00-22:00. Efter 
att ha tillbringat vinter och vår i inspelningsstudion 
med nytt albumsläpp planerat till i höst, åker
Bo Kaspers Orkester på en exklusiv liten sommarturné.

Club Voyage
Karlstad Ankdammen 21:00. Se 27/6.

SPORT & MOTION
Bilutställning
Forshaga Forshaga Folkets park. Kom och parkera din 
veteranbil för allmän beskådan.

Spår i lägre- och högre klass
Kil Kils Brukshundklubb 08:00. Kils brukshundklubb 
arrangerar spår i lägre och högre klass.

TEATER, DANS & OPERA
Klas Hallberg
Karlstad Café August 20:00. Hedra Mysteriet 
- Mindfulness på värmländska.

UT OCH DANSA
Logen Mitt i Skogen - Date och Extas
Karlstad Blomsterhults loge 20:00. Årets sista nonstop 
med Date och Extas! 

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Nyfi ken på Värmlands Museum?
Karlstad Värmlands Museum 14:00. Se sid 66.

ÖVRIGA EVENEMANG
Sjöräddningssällskapet Hammarö 
besöker Dyvelstens Flottningsmuseum
Forshaga 11:00. Sjöräddningssällskapet Hammarö lär 
både barn och vuxna sjövett och knopar. 

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67. 

Allmän visning på Dyvelstens fl ottningsmuseum
Forshaga Dyvelstens fl ottningsmuseum 14:00. Se sid 64.

Kaninhoppning
Forshaga Stationsområdet Deje 10:00. Se 7/6.

48

Bo Kaspers Orkester på en exklusiv liten sommarturné.



Med reservation för ändringar och ev tryckfel. 49

A
U

G
U

S
TI

SPORT & MOTION
Fotbollslandskamp: Norge-Finland 
samt Bronsmatch
Kil Sannerudsvallen 12:00. Se 5/8. 

UT OCH DANSA
Tango i Pergolan
Karlstad Café August 14:00-16:00. Se 7/6.

ÖVRIGA EVENEMANG
Naturvandring med guide
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 10:00-11:00. 
Se 14/6.

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67. 

Allmän visning på Dyvelstens fl ottningsmuseum
Forshaga 14:00. Se sid 64.

Nävgrötfest
Kil Kils Hembygdsgård 15:00. Avgift 100kr. Arr. Kils 
Hembygdsförening. Info: www.hembygd.se/stora-kil.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad Värmlands Museum 10:30-12:00.

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Högfartstur på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Bakluckeloppis norra fältet
Karlstad 10:00-15:00. Se 7/6.

MUSIK
Sommarkväll i Ölmhults Missionskyrka
Karlstad Ölmhult Missionskyrka 19:00. 
Björn och Lisbeth Fredriksson sjunger och spelar.

SÖNDAG 9 AUGUSTI 2015

SPORT & MOTION
KM i terränglöpning
Forshaga Mölnbacka 18:30.

Motionsträff vid Kulturstigen
Forshaga Mölnbacka 18:30. Se sid 66. 

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6.

Upptäck Karlstad - Brandkåren
Karlstad 18:15. Visning av Brandstationen.

Älgsafari på Segerstadshalvön
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:30. Se 13/7.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad Värmlands Museum 10:30-12:00.

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.

MÅNDAG 10 AUGUSTI 2015 

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Kika, käka, känna i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 13:00-14:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

TISDAG 11 AUGUSTI 2015

GUIDADE TURER Se sid 66. 
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad Värmlands Museum 14:00. 

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6.

Skogaholmsv. 7 • 054-57 19 14 • skogaholmsfarg.se
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BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad 10:30-12:00.

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Kika, käka, känna i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 13:00-14:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.

MUSIK
Orgelkonsert i Domkyrkan
Karlstad Karlstad Domkyrka 20:00. Se 5/8. 

SPORT & MOTOR
Onsdagscykling med 
Cykelfrämjandets Karlstadskrets
Karlstad Värmlands Museum 18:00. Se 3/6. 

IF Kil – Hertzöga BK
Kil Sannerudsvallen 19:00. Damfotboll med IF Kil 
Damfotboll i Kil där IF Kil möter en lång rad andra 
fotbollslag i division 3.

Motionsdans på Orrnäset
Kil Högboda 18:00-21:30. Hardys. Se 3/6.

TEATER, DANS & OPERA
Ankensteins monster
Hammarö Skoghallsparken 18:00. Mikromusikal som 
handlar om att vara lite annorlunda.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

Högfartstur på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00. 

Räkkryss med M/S Storholmen på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:30. 

FILM
Utomhusbio
Karlstad Marieberggskogen 21:00-23:00. 
The Hunger Games 3: Mockingjay Del 1.
Action/drama. Åldersgräns 11 år. Fri entré.

ONSDAG 12 AUGUSTI 2015

TORSDAG 13 AUGUSTI 2015

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00. 

SPORT & MOTION
Jimmys Motorträff
Karlstad Slussvaktarstugan, V:a Kanalgatan 17:00-20:00.
Se 4/6.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Konstutställning på Galleri Strand
Grums 17:00-20:00. Konstnärerna Carl -Olov Sävö och 
Lilian Melitshenko från Säffl e ställer ut på Galleri 
Strand i Slottsbron och du är varmt välkommen. 
Kontaktperson: Bronia Jura. Se sid 64.

ÖVRIGA EVENEMANG
Våffelcafé i Grava sockenstuga
Karlstad Grava Sockenstuga 12:00-18:00. Se 22/6.

Älgsafari på Segerstadshalvön
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:30. Se sid 63.

Quiztorsdag
Karlstad Ankdammen 20:00. Se 4/6.
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Västra Torgg. 18, Karlstad
054-21 09 84 • varmlandshemslojd.se

Konsthantverk 
och design

Inramning, Utställning, 
Konstnärsmaterial & Tryck!

0722-27 93 88 • Jungmansg. 6 • Karlstad • konstgruvan.se

Öppet mån-fre kl. 12.00-18.00
Kurs söndagar kl.12.00-16.00
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MUSIK
Thåström
Karlstad Friluftsteatern, Mariebergsskogen 20:00-22:00. 
Thåström intar Friluftsteatern. Pris: 450 kr.

Hela skor och kläder som passar
Karlstad  Café August 18:00. En spontan konsert med många 
värmländska musiker, artister och underhållare där 
intäkterna går till akut behövande barn i Karlstad. Kvällens 
arrangör: Johan Östling. Entré 140:-. Insläpp 17.00.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Konstutställning på Galleri Strand
Grums 17:00-20:00. Se 13/8.

ÖVRIGA EVENEMANG
Konstworkshop för barn och unga
Forshaga Gamla Kraftstationen 10:00-12:00. Se 26/6.

Konstworkshop för vuxna
Forshaga Gamla Kraftstationen 13:00-16:00. Se 26/6.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Sommarkul på Värmlands Museum
Karlstad 10:30-12:00.

Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

GUIDADE TURER Se sid 66.
Guidad visning på Värmlands Museum
Karlstad 14:00.

FREDAG 14 AUGUSTI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

Trollvandring i Mariebergsskogen
Karlstad 12:00-15:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Växtmarknad
Karlstad Kroppkärrs koloniträdgård 10:00-13:00. Karlstads 
trädgårdsamatörer håller sin andra växtmarknad på 
Karlstads Koliniträdgårdsförening, Kroppkärr.

MUSIK
Roffe Wikström med band
Karlstad Café August 20:00. Välkommen till Café August.

LÖRDAG 15 AUGUSTI 2015

SPORT & MOTION
Bruks SM 2015
Kil Kils Hästcenter Hannäs. Svenskt mässterskap i 
brukskörning, bruksridning och skogskörning. 

UT OCH DANSA
Dans i Skruvstadparken
Grums Dans i Skruvstadparken 21:00-01:00. 
Se 27/6. Kom och dansa till Poptimisterna.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Nyfi ken på Värmlands Museum?
Karlstad 14:00. Se sid 66.

ÖVRIGA EVENEMANG
The Island Festival
Karlstad Stora Torget. DJs och liveartister i världsklass med 
bl.a. David Guetta. Mer info på www.islandfestival.se. 

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

Allmän visning på Dyvelstens fl ottningsmuseum
Forshaga Dyvelstens fl ottningsmuseum 14:00. Se sid 64.

51

butiken i Grums

Stort sortiment av fritidskläder 
för alla typer 

av uteaktiviteter!

0555-121 40 • Sveagatan 67 • Grums • bofab.net

Öppet tisdagar och torsdagar 
10:00-18:00, lördagar 10:00-15:00.

054-21 14 00

Blockg. 5 • Våxnäs • www.gengavankarlstad.se

Besök vårt café! 
Alltid hembakat, räksmörgås och sallader.

3 000 m 2!
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SÖNDAG 16 AUGUSTI 2015

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Högfartstur på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Bakluckeloppis norra fältet
Karlstad 10:00-15:00. Se 7/6.

MUSIK
Från New Orleans till modern Swing
Forshaga Gamla Krafstationen 15:00. Exposé av Jazzens 
utvekling genom Carlstad Traditional Jazz Band och 
Senior Swing Seven med Anna Lindholm.

SPORT & MOTION
Bruks SM
Kil Kils Hästcenter Hannäs. Se 15/8. 

Dressyrtävling Häst på Trossnäs
Karlstad Trossnäs gård 09:00. LB1, LA2 och MSVC2. 
Första start kl.09.00. Cafeteria fi nns på tävlingsplatsen, 
fri entré. Mer info. www.trossnasfrk.se.

Hästens dag
Kil Kils Hästcenter Hannäs 11:00-13:00. Hästens dag 
på Kils Hästcenter med ponnyridning, prova-på 
hästkörning och mycket mer. Se 4/7.

ÖVRIGA EVENEMANG
Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

Allmän visning på Dyvelstens fl ottningsmuseum
Forshaga Dyvelstens fl ottningsmuseum 14:00. Se sid 64.

Mariebergsskogen 90 år
Karlstad. Det är 90 år sedan Mariebergsskogen invigdes. 
Kom och fi ra! Scenprogram mellan 12:00-16:00. 
Fri entré. För mer info: mariebergsskogen.se 
eller facebook.se/Mariebergsskogen. 

MÅNDAG 17 AUGUSTI 2015

ÖVRIGA EVENEMANG
Upptäck Karlstad - Frimurarhuset
Karlstad Frimurarlogens hus 18:00. Visning av Frimuralogens 
lokaler - inom vars väggar unionen mellan Sverige och 
Norge upplöstes 1905 

Älgsafari på Segerstadshalvön
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:30. Se 13/7.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

SPORT & MOTION
Motionsträff vid Kulturstigen
Forshaga Mölnbacka 18:30. Se sid 66.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.
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Drottningg. 14, Karlstad 
054-15 070  •  akazia.se

Butiken mitt i centrum 
med personig service &
 de senaste trenderna!

MARIEBERGSSKOGEN.SE

DEN 16 AUGUSTI FYLLER VI 90 ÅR.

KOM OCH FIRA MED OSS!



BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

TISDAG 18 AUGUSTI 2015

TORSDAG 20 AUGUSTI 2015

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00. 

Räkkryss med M/S Storholmen på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:30.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

ONSDAG 19 AUGUSTI 2015

MUSIK
Musik i sommarkväll
Forshaga Forshaga Kyrka 19:00. Akvarell - musik från Syd-
amerika till Kärleksvals. Mattias von Wachenfeldt på 
klassisk gitarr.

Orgelkonsert i Domkyrkan
Karlstad Karlstad Domkyrka 20:00. James D. Hicks, USA.
Se 5/8.

ÖVRIGA EVENEMANG
Upptäck Karlstad - Biskopsgården
Karlstad Biskopsgården 18:00. Visning av Biskopsgården.

SPORT & MOTION
Jimmys Motorträff
Karlstad Slussvaktarstugan, V:a Kanalgatan 17:00-20:00. 
Se 4/6.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Konstutställning på Galleri Strand
Grums 17:00-20:00. Se 13/8.

ÖVRIGA EVENEMANG
Älgsafari på Segerstadshalvön
Karlstad Bibliotekshuset, V:a Torggatan 26 18:30. Se 13/7.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. 

Skattjakt i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00. 

FREDAG 21 AUGUSTI 2015

HÖGTID
Frödingdagarna
Karlstad Gustaf  Fröding - Västra Torggatan. 
22 augusti föddes Gustaf Fröding på Alsters 
herrgård och detta fi ras varje år genom 
Frödingdagarna i Karlstad och på Alsters herrgård. 

MUSIK
Alabama Lovesnakes
Karlstad Café August 20:00. Välkommen till Café August. 

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Konstutställning på Galleri Strand
Grums 17:00-20:00. Se 13/8.

53



Med reservation för ändringar och ev tryckfel.

UT OCH DANSA
Logen Mitt I Skogen - Kindbergs
Karlstad Blomsterhults loge 21:00. Årets sista helg!

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Kent Iwemyr
Karlstad Värmlands Museum. Navet i Kent Iwemyrs bildvärld är en 
plats i Bergslagen. Utstälnningen pågår t.o.m. 27/9. Se sid 65.

ÖVRIGA EVENEMANG
Upptäck Karlstad 
- Militärhistorisk vandring på Kasernhöjden
Karlstad Brigadmuseum 11:00. Visning/Vandring. 

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

Allmän visning på Dyvelstens fl ottningsmuseum
Forshaga 14:00. Se sid 64.

En bra dag 
Karlstad Mariebergsskogen. En rolig familjedag med aktivieter 
för de fl esta. Prova på idrotter och annat skoj. 
Arr. Barns bästa.

LÖRDAG 22 AUGUSTI 2015 

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00. Se 2/6.

HÖGTID
Frödingdagarna
Karlstad Gustaf  Fröding - Västra Torggatan. Se 21/8.

MUSIK
Dragspel och lax
Forshaga Gamla Kraftstationen 18:00. Dragspelsmusik 
och laxbuffé i en sällan skådad kombination.

Dublin Fair
Karlstad Café August 20:00. Välkommen till Café August.

SPORT & MOTION
Cykeltur till Alsters Herrgård.
Karlstad Kroppkärrssjön 10:00. Svenska Turistföreningen 
i Värmland, gör en cykeltur till Alsters herrgård och 
vandrar genom dalen. 

UT OCH DANSA
Logen Mitt I Skogen - Per-Håkans
Karlstad Blomsterhults loge 18:00. Till årets sista dans kommer 
ett nytt gäng för logen, nämligen Per-Håkans!

ÖVRIGA EVENEMANG
Naturvandring med guide
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 10:00-11:00. 
Se 14/6. 

Ekumenisk gudstjänst
Karlstad Träfotre, Hynboholm 11:00. Hembygdsgården i 
Träfotere, Hynboholm, Andrea Schleeh m fl . 

Biodlingens dag i Naturum Värmland
Karlstad Mariebergsskogen 11:00-16:00. Biodlare visar hur en 
bikupa ser ut och hur biodlingen går till. 

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

Allmän visning på Dyvelstens fl ottningsmuseum
Forshaga Dyvelstens fl ottningsmuseum 14:00. Se sid 64.

MÅNDAG 24 AUGUSTI 2015

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

SPORT & MOTOR
Motionsträff vid Kulturstigen
Forshaga Mölnbacka 18:30. Se sid 66.

BARN & UNGDOM Karlstad. Se sid 67.
Hemligt uppdrag i Mariebergsskogen 
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00.  

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

HÖGTID
Frödingdagarna
Karlstad Gustaf  Fröding - Västra Torggatan. Se 21/8.

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Bakluckeloppis norra fältet
Karlstad 10:00-15:00. Se 7/6.

MUSIK
Carola - Det bästa av mig
Karlstad Friluftsteatern, Mariebergsskogen 18:00-20:00. 
Insläpp: kl. 17. Pris: 460-595 kr. Biljetter på ticnet.se 
och scalateatern.com. 13-årsgräns. Arr: Nöjet.

SPORT & MOTION
IF Kil – Lysviks IF
Kil Sannerudsvallen 17:00. Damfotboll med IF Kil. Se 12/8.

SÖNDAG 23 AUGUSTI 2015

ÖVRIGA EVENEMANG
Upptäck Karlstad - Arkiven i Zakrisdalsberget
Karlstad 18:00. Visning av Arkiven.
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BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

TISDAG 25 AUGUSTI 2015

MUSIK forts.
RIX FM Festival
Karlstad Stora Torget. Kl. 14.00 öppnar Eventbyn där man 
får träffa artisterna! Kl. 19.00 börjar spelningarna! 
Läs mer på festival.rixfm.se.

ÖVRIGA EVENEMANG
Föredrag: Pinstriping
Karlstad Värmlands Museum 18:00. Ola Thorslund berättar 
och visar bilder om sitt arbete med pinstriping!

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

MUSIK
Orgelkonsert i Domkyrkan
Karlstad Karlstad Domkyrka 20:00. Se 5/8.

ONSDAG 26 AUGUSTI 2015

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

Räkkryss med M/S Storholmen på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:30.

TORSDAG 27 AUGUSTI 2015

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

SPORT & MOTION
Lydnadstävlingar med Kils brukshundklubb
Kil 18:00. Se 26/6.

FREDAG 28 AUGUSTI 2015

MUSIK
Allsång! Värmlänskt ” skrål ” på berget
Grums Strandgatan 9, Slottsbron f/d folketshus 19:00. Se 25/6. 

SPORT & MOTOR
Jimmys Motorträff
Karlstad Slussvaktarstugan, Västra Kanalgatan 17:00-20:00. 
Se 4/6.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Vernissage: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-14:00 
Catharina Grahn fi nns på plats och visar sina bilder.

BÅTTURER forst.
Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställning: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00.
Se 28/8.

After art
Forshaga Gamla Kraftstationen 17:00. 
Sista helgen i augusti är det folkfest.

LÖRDAG 29 AUGUSTI 2015

ÖVRIGA EVENEMANG
Lustenrundan på Flottningsmuseet
Forshaga Dyvelstens fl ottningsmuseum 10:00-17:00. 
Varmt välkomna till säsongens sista dagar!
En dag med konst och smide. 

Lustenrundan
Forshaga Kulturhuset/Gamla Kraftstationen
/Forshaga hembygdsgård 11:00-17:00. 
Konst- och konsthantverksrunda i Forshaga kommun 
där skapandelust och gemenskap står i fokus. 

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

Allmän visning på Dyvelstens fl ottningsmuseum
Forshaga 14:00. Se sid 64.
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SPORT & MOTION
Motionsträff vid Kulturstigen
Forshaga Mölnbacka 18:30. Se sid 66 .

ÖVRIGA EVENEMANG
Walk of Hope
Grums Idrottsparken i Grums 11:00-15:00. Leo`s 
minnespromenad till förmån för Barncancerfonden. 
Vid frågor kontakta Fredrik Nilsson.

Lustenrundan
Forshaga Gamla Kraftstationen 11:00-17:00. Se 29/8.

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

Allmän visning på Dyvelstens fl ottningsmuseum
Forshaga 14:00. Se sid 64.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

MÅNDAG 31 AUGUSTI 2015

SÖNDAG 30 AUGUSTI 2015

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Båtbuss

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Bakluckeloppis norra fältet
Karlstad 10:00-15:00. Se 7/6.

MUSIK
Sommarkväll i Ölmhults Missionskyrka
Karlstad Ölmhult Missionskyrka 19:00- Kören No Silence 
från Ölme sjunger blandade sånger.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställning: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se 28/8.
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Välkommen till årets Lillerudsdagar!
Lördag 29 och söndag 30 augusti 2015

Öppet kl. 10-16 båda dagarna
Här visar vi upp det bästa av vad värmländsk landsbygd har att erbjuda!

Kom och lukta på kossorna, handla närproducerad mat och vackert hantverk.
Ta en tur med häst och vagn eller hoppa i halmen! 

Se på uppvisningar med hundar och hästar!
Här finns något för alla! Varmt välkommen du också!

Lillerudsdagarna

www.lillerudsdagarna.se

S
E

P
TE

M
B

E
R



Med reservation för ändringar och ev tryckfel.

S
E

P
TE

M
B

E
R

72

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR forts.
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen11:00-17:00. 
Se sid 65. 

Ö-konstrundan
Hammarö Sockenstugan 11:00-17:00. Välkommen till 
Ö-konstrundan med öppna ateljéer över hela 
Hammarö.

ÖVRIGA EVENEMANG
Visning om Gustaf Fröding
Karlstad Alsters Herrgård. En känslofylld berättelse om 
Gustaf Frödings liv och verk. I Frödingutställningen 
på Alsters herrgård.

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
SMU-dagen i Skåre
Karlstad Källan - Skåre 09:30 Marknadsdag med auktion, loppis, 
brödförsäljning, lotteri och servering.

SPORT & MOTION
Spår och Sök i Appellklass med Kils brukshundklubb
Kil 08:00. Kils brukshundklubb arrangerar 
spår och sök i Appellklass.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Josefi n Julén
Karlstad Arthouse Karlstad. Vernissage 5-6/9 kl. 12.00-16.00. 
Utställningen pågår t.o.m. 12/9. Se sid 65. 

Vernissage Septembersalongen
Forshaga Gamla Kraftstationen 11:00-16:00. Utställning 
med många intressanta konstnärer. 

LÖRDAG 5 SEPTEMBER 2015

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65.  

TORSDAG 3 SEPTEMBER 2015

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

FREDAG 4 SEPTEMBER 2015

TISDAG 1 SEPTEMBER 2015

ONSDAG 2 SEPTEMBER  2015

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00. Se 2/6.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 
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Karlstads nya Nattklubb!

Kungsgatan 12  •  jaguarnattklubb.se

Västra Torgg. 19 
Karlstad 
054-21 62 62  www.alfie.se Welcome!

 F2
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MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Bakluckeloppis norra fältet
Karlstad Norra Fältet 10:00-15:00. Se 7/6.

SPORT & MOTION
IF Kil – Säffl e FF
Kil Sannerudsvallen 16:00. Damfotboll med IF Kil. Se 12/8.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 

SÖNDAG 6 SEPTEMBER 2015

ÖVRIGA EVENEMANG
Svampens dag
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00.
Idag fi rar vi svampens dag i Naturum Värmland. 
Ta med egna svampar och få dem sortbestämda.

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

MÅNDAG 7 SEPTEMBER 2015

SPORT & MOTION
Motionsträff vid Kulturstigen
Forshaga Mölnbacka 18:30. Se sid 66.

Prova på Dyk
Karlstad Dykmagasinet 18:30. Se 1/6.

ÖVRIGA EVENEMANG 
Värmland Pride
Karlstad 11:00-17:00.

TISDAG 8 SEPTEMBER 2015

TORSDAG 10 SEPTEMBER 2015

ONSDAG 9 SEPTEMBER 2015

FREDAG 11 SEPTEMBER 2015

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 
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UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 

Konstutställning
Grums Galleri Strand 14:00-17:00. Se 12/9.

ÖVRIGA EVENEMANG
Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

TEATER, DANS & OPERA
Maltes minuter 
- en analog monolog med digital fi nal
Karlstad Scalateatern 16:00 och 19:00. Helt nyskrivet material 
av Mathias Malte Hallquist som för första gången står 
ensam på scenen.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 

Konstutställning på Galleri Strand
Grums 14:00-17:00. Konstnären Erik Hjort från Karlstad 
ställer ut på Galleri Strand i Slottsbron och du är varmt 
välkommen. Kontaktperson: Bronia Jura. Se sid 64.

ÖVRIGA EVENEMANG
Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Höstmarknad på Alsters herrgård
Karlstad 10:00-16:00. Höstmarknad i herrgårdsparken med 
närproducerad mat, värmländsk slöjd och hantverk. Fokus 
på skörd och skördetid. Aktiviteter för stora och små.

SPORT & MOTION
Spår i Elitklass med Kils brukshundklubb
Kil 08:00. Kils brukshundklubb arrangerar spårning i 
elitklass. 

Tävling i ponnydressyr på 4h-gården
Karlstad 09:00-15:00. Kom och upplev tävling i 
ponnydressyr på åskådarplats. Lokal ponnydressyr.

Tjurruset
Karlstad Norra Fältet 12:00. Tjurruset arrangeras för 
24 året i rad och är en löparfest för hela familjen.

LÖRDAG 12 SEPTEMBER 2015

SÖNDAG 13 SEPTEMBER 2015

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Bakluckeloppis norra fältet
Karlstad Norra Fältet  10:00-15:00. Se 7/6.

Höstmarknad på Alsters herrgård
Karlstad Alsters Herrgård 10:00-16:00. Se 12/9.

SPORT & MOTION
Tävling i hästdressyr på 4h-gården
Karlstad 09:00-15:00. Lokal hästdressyr. Se 12/9.

TEATER, DANS & OPERA
Söndagsdans med Rocksulan
Karlstad Holken, Mariebergsskogen 18:00-22:00. Dans till 
orkester Kindbergs i Holken. Ett härligt tillfälle att träna 
på vad man lärt sig, träffa nya och gamla vänner. 
Dans ger motion under trevliga former. Entré: 160 kr. 
Arr. DK Rocksulan.

TISDAG 15 SEPTEMBER 2015

Inga evenemang inkomna.

MÅNDAG 14 SEPTEMBER 2015 

ONSDAG 16 SEPTEMBER 2015

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 
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ÖVRIGA EVENEMANG
Höstvandring
Forshaga SISU-gården 10:00 Höstvandring i hembygden. 

Naturvandring med guide
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 10:00-11:00. 
Se 14/6.

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Bakluckeloppis norra fältet
Karlstad 10:00-15:00. Se 7/6.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 

Konstutställning på Galleri Strand
Grums 17:00-20:00. Se 12/9.

SÖNDAG 20 SEPTEMBER 2015 

MÅNDAG 21 SEPTEMBER 2015

Inga evenemang inkomna.

TISDAG 22 SEPTEMBER 2015

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR forts.
Konstutställning
Grums Galleri Strand 17:00-20:00. Se 12/9.

ÖVRIGA EVENEMANG
Visning om Gustaf Fröding
Karlstad Alsters Herrgård. Se 5/9.

4H-dag
Karlstad 4H-gården. Familjedag med trevliga aktiviteter.

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

LÖRDAG 19 SEPTEMBER 2015

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

MUSIK
Folkmusik i forsen
Forshaga Gamla Kraftstationen 19:00. Folkmusik och pub.

SPORT & MOTION
Unionstravet 2015
Karlstad Färjestads travbana. Sverige mot Norge, 
Kusk mot Kusk, Häst mot Häst 
– det är Unionstravet 2015. 

IF Kil – Rävåsens IK 2
Kil Sannerudsvallen 11:00. Damfotboll med IF Kil. 
Se 12/8.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 

SUPER
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BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00. Se 2/6.

TORSDAG 17 SEPTEMBER 2015

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 

Konstutställning på Galleri Strand
Grums 17:00-20:00. Se 12/9.

FREDAG 18 SEPTEMBER 2015

BÅTTURER Karlstad. Se sid 63.
Räkkryss med Stella Polaris på Vänern
Karlstad Inre Hamn 18:00.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR forts.
Konstutställning på Galleri Strand
Grums 17:00-20:00. Se 12/9.

ÖVRIGA EVENEMANG
Kulturnatten 2015
Karlstad Karlstad Centrum 18:00-23:55. Upplev Karlstads 
pulserande och livliga kulturliv under en natt!
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MÅNDAG 28-30 SEPT 2015

Inga evenemang inkomna.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 

ONSDAG 23 SEPTEMBER 2015 TORSDAG 24 SEPTEMBER 2015

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 

Konstutställning på Galleri Strand
Grums 17:00-20:00. Se 12/9.

FREDAG 25 SEPTEMBER 2015

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR forts.

Konstutställning på Galleri Strand
Grums 17:00-20:00. Se 12/9.

SÖNDAG 27 SEPTEMBER 2015

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Bakluckeloppis norra fältet
Karlstad Norra Fältet  10:00-15:00. Se 7/6. 

Smaka på Värmland
Karlstad Mariebergsskogen 10:00-16:00. Se 26/9.

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 

Konstutställning på Galleri Strand
Grums 17:00-20:00. Se 12/9.

ÖVRIGA EVENEMANG
Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

MARKNAD, AUKTION OCH LOPPIS
Smaka på Värmland
Karlstad Mariebergsskogen 10:00-16:00. Sista helgen 
i september slår portarna åter upp till den 
matglada festivalen Smaka på Värmland.

SPORT & MOTION
IF Kil – IK Arvika Fotboll
Kil Sannerudsvallen 11:00. Damfotboll med IF Kil. Se 12/8.

Lydnadstävlingar med Kils brukshundklubb
Kil 18:00. Se 26/6.

UT OCH DANSA
Nonstop Dans
Grums Strandgatan 9, Slottsbron f/d folketshus 20:00. Nu har ni 
möjlighet att dansa av er ordentligt, två Värmländska 
dansband förgyller kvällen med ett ordentligt sväng 
Horizont och Selex.

LÖRDAG 26 SEPTEMBER 2015

UTSTÄLLNINGAR & MÄSSOR
Fotoutställningar: Sagan inom oss
Karlstad Naturum Värmland, Mariebergsskogen 11:00-17:00. 
Se sid 65. 

Konstutställning på Galleri Strand
Grums 17:00-20:00. Se 12/9.

ÖVRIGA EVENEMANG
Visning om Gustaf Fröding
Karlstad Alsters Herrgård. Se 5/9.

Shoppinglördag
Hammarö Skoghalls centrum 10:00-16:00. Strosa runt 
bland butikerna i Skoghalls centrum.

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Karlstad Naturum Värmland 11:00-17:00. Se sid 67.

S M A K A  P Å
V Ä R M L A N D

 
26-27 september 

Mariebergsskogen, Karlstad
smakapavarmland.com
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BÅTBUSSEN
- EN VACKRARE SIDA AV KARLSTAD

 V Många avgångar varje dag hela sommaren

 V 24 h biljett från 50 kronor

 V Gratis guideapp



Med reservation för ändringar och ev tryckfel.

KARLSTAD
Båtbussar
Under juni, juli och augusti kan du uppleva Karlstad 
från vattnet med många avgångar varje dag. Ladda ner 
vår guideapp så blir din upplevelse ännu bättre. 
Den fi nns på svenska, engelska, tyska och spanska. 
Information om turer, tider och priser: 
karlstadsbuss.se eller tel: 054-540 46 00.

Räkkryss med Stella Polaris Karlstad
Från Löfbergskajen, Inre Hamn kl. 18.00-21.30.
Tisdag, onsdag, torsdag, fredag och lördag 15/5–20/9. 

Turen går förbi Tynäs udde, via passagen Alster Jäverön 
och in mot Skattkärr. Därefter vidare ut mot Kärrholmen 
eller via Sättersholmsfjärden till Västra Långholmen och 
hem igen. I biljettpriset ingår räkor (så mycket du orkar), 
läckra såser som t.ex. aioli, nybakat bröd, salladsbuffé, 
kaffe och kaka eller en god chokladbit. 

Pris: 350 kr, barn (3-12 år) 150 kr exklusive dryck. 
Boka online på visitvarmland.se/boka eller 
Karlstads Turistbyrå 054-540 24 70. 

Räkkryss med M/S Storholmen, Karlstad
Från Löfbergskajen, Inre Hamn kl. 18.30-21.30.
Torsdagar 1/6-31/8. 

Turen följer den imponerande skärgården längst västra 
Tye och landar till slut vid Västra Långholmen för ett 
strandhugg. I biljettpriset ingår räkor, såser, bröd och 
smör samt kaffe med kaka.

Pris: 295 kr, barn (3-12 år) 220 kr. barn under 3 år gratis.
Boka online på visitvarmland.se/boka eller 
Karlstads Turistbyrå 054-540 24 70. 

Båtsightseeing på Klarälven
Från Café Slussvakten 13.30 – ca 15.00.
Dagligen 22/6-31/8
Sightseeing på Klarälven med m/b Zarah Leander. 
Båtturen startar vid det anrika Båtturen startar vid det 
anrika Café Slussvakten för att fortsätta genom slussen 
i Pråmkanalen och vidare ut på Klarälvens älvgrenar.

Pris: 80 kr, barn 3-12 år: 50 kr
Boka online på visitvarmland.se/boka eller 
Karlstads Turistbyrå 054-540 24 70. 

°Båtturer

Bojorten Karlstad-Kristinehamn 
via inre farleden
Från Inre Hamn
Lördagar 4, 18 juli, 1 aug
Avg. Inre hamn, Karlstad 14.30 
Ank Gästhamnen, Kristinehamn 18.00
(Avg Kristinehamn, Gästhamnen 10.30 
Ank Karlstad Inre hamn 14:00)

Turen går mellan Karlstad och Kristinehamn (eller 
Kristinehamn-Karlstad) och upplevs ombord på Bojorten 
Christine af  Bro, en kopia av ett 1600-talsskepp.
Ta sedan buss eller tåg tillbaka.

Pris:Vuxen enkel: 460 SEK Barn enkel: 354 SEK (2-15 år)
Lunch kan beställas vid bokning 200 SEK Kött/Fisk/Veg 
Fika kan köpas direkt på båten 50 SEK. 
Boka online på visitkarlstad.se/boka eller  
Karlstads Turistbyrå 054-540 24 70.

Högfartstur på Vänern 
Från Inre Hamn kl. 18.00
Torsdag och söndag 5/7-16/8.
Högfartsturer med RIB-båt. Under en timme får du uppleva 
Vänerns norra skärgård med Sättersholmen, Söökojan och 
Timmeröarna. Skepparen berättar under färden historier och 
skrönor om skärgårdslivet och om de personer som har 
levt sitt liv på Vänern. Turerna genomförs vid minst 6 anmälda 
deltagare.

Pris: 350 kr/pers. 
All utrustning (overall, vindglasögon, mössa och vantar) ingår.
För information och bokning tel: 070-515 55 59. 

.
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Graningev. 2, Molkom Tel. 0553-101 24

Öppet: 
Mån-Fre 7-21 
Lör-Sön 9-21

Mjukglass 
& kulglass 

från GB

Välkomna önskar 

Lena med personal!

www.grumshyresbostaderab.se
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°Konst/Utställningar/Museer
FORSHAGA
Dyvelstens flottningsmuseum
15/6– 30/8 dagligen kl. 10.00-16.00 (midsommarafton stängt).
Virkesfl ottningen på Klarälven upphörde 1991. En epok 
med rötter i medeltiden försvann, men på Dyvelstens 
Flottningsmuseum lever minnena vidare.
Allmänna visningar på lördagar och söndagar kl. 14.00. 
För hela sommarprogrammet se www.varmlandsmuseum.se.

Konst på Gamla Kraftstationen i Deje
Hela sommaren 30/5–23/8
Kraftstationen fylls av konst och konsthantverk från hela 
Sverige. Dessutom en hel del musikevenemang och andra 
spännande påhitt under sommaren, som även i år är indelad 
i två perioder.
Period 1: 30/5–12/7
Vernissage lördag 30/5 kl 11.00-16.00.
Vernissagemingel & invigningsceremoni med 
tal och musik kl. 13.00. Öppet tor-sön 11.00-16.00.
Period 2: 16/7–23/8
Vernissage torsdag 16/7 kl 11.00-16.00.
Vernissagemingel och aktiviteter hela dagen.
Öppet tor-sön 11.00-16.00.

GRUMS
Borgviks museum
Museet var från början ett spannmålsmagasin som användes 
för torkning av spannmål. Från sågen på andra sidan älven 
hämtades spån och annat avfall till pannhuset alldeles bredvid. 
Därifrån blåstes varmluft in i magasinets källare. Idag visas en 
permanent utställning om järnets väg från skogen till färdig 
produkt på plan två samt mindre utställningar på plan ett.
Guidade visningar kontakta Gunilla Ekström 0555-742 45. 
Öppet: 20/6-10/8 alla dagar kl. 12.00-17.00. www.borgvik.info.

LM Ericssons minnesgård
Här föddes Lars Magnus Ericsson, den svenska telefonins 
grundare. På gården Nordtomta i Vegerbols by i Värmskog, 
visas en utställning av telefoner och andra apparater av 
Ericssons tillverkning samt historik om företaget och Lars 
Magnus liv. Mineralmuseum. 
Öppet: 15/6-15/8 alla dagar kl. 13.00-17.00. För mer info, 
bokning eller visning övriga tider ring tel 072-200 77 32.

Liljedals glasbruksmuseum
Glasbruksmuseum i Liljedals hembygdsgård. Visning av 
bruksföremål i glas däribland många olika buteljer, bl.a. 
modellen till Absolutfl askan. Bilder och föremål från 
glasbrukstiden åren 1780-1917. Om du vill besöka museet 
kan du ringa Uno Wentzel på tel 0555-910 17.

Konstutställning på Galleri Strand
17/9, 18/9, 24/9, 25/9 kl.14.00-17.00 Erik Hjort.
13/8, 14/8, 20/8, 21/8 kl. 17.00-20.00 Carl-Olov Sävö 
och Lilian Melitshenko. Kontaktperson: Bronia Jura. 

Sliperiet
I den underbara miljön njuter du av fantastisk samtida konst och 
av Sliperiets kafé, shop, vinbar och härliga atmosfär. Sliperiet 
är 1500 kvadratmeter upplevelse. Välkommen till Borgvik och 
Värmlands kulturhus och konsthall!
Årets utställare: Ingalena Klenell, Nathalia Edenmont, 
Terry O’Neill, Mia Willaume, Camilla Hällgren, 
Christopher Rådlund, Makode Linde, Tommie S Ohlson m.fl .
Öppettider: Sliperiet öppnar för säsongen 2/5 kl-14.00. 
Juni-augusti: alla dagar kl. 11.00-18.00. September: fre-sön 
kl. 12.00-16.00. sliperietborgvik.se. Entré 80 kr. Säsongskort 180:-.

Sommarutställning hos Mimmi Design
27/6-25/7 Thomas Christensen, måleri och Unni Brekke, 
skulptur - Tema Hästar.
1-29/8 Gunilla Ekemark, akvarell och Lena Ekemark, keramik. 
Info: www.mimmidesign.se.

Utställning i Ateljé mysen Borgvik
Smycken av egen design, lite stickat, lite tovat bla änglar av pärlor 
och ull. Kontaktperson: Eva Johansson. 19/6 kl. 11:00-16:00. 
Info: 070-273 81 25.

HAMMARÖ
Skärgårdsmuseum
Välkomna till Hammarö Skärgårdsmuseum som ligger i Hammarö 
kulturbygd. Här kan barnen meta, klappa lammen i hagen eller gå 
med håven i strandkanten. Ni kan även se vår utställning som dels 
handlar om fi skarböndernas liv på Hammarö och dels om hur vi 
vill utveckla Skärgårdsmuseet. I Kulturbygden fi nns även Hammarö 
Hembygdsgård, Hammarö Kyrka vars äldsta del är från 1300-talet 
och ett gravfält från vikingatiden. Öppet tis-sön 12.00-16.00.

Konstverk av Thomas Christensson
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Naturum Värmland, Mariebergsskogen
Utställning, butik och kafé i Mariebergsskogen. 
Fotoutställning: Lofoten. Ljuset vid Lofoten fångat i bild 
av Madeleine Forsgren. Utställningen pågår till 23/8.
Fotoutställning: Sagan inom oss. Utställningen pågår 28/8-30/10.
Fotoutställning: Mariebergsskogen i bilder. Ny, unik 
fotoutställning där vi visar besökarnas egna bilder av 
Mariebergsskogen. Utställningen pågår 4/6-6/9.
Öppettider: tis-sön 11.00-17.00, 16/6–24/8 öppet alla dagar 
11.00-17.00. 054-540 27 60. mariebergsskogen.se.
Sandgrund Lars Lerin
Gästutställare: 6/6-2/8 Isabella Cabral, 
8/8-30/8 Lars G Johnson, 5/9-11/10 Stefan Lindqvist
Öppettider: tis-sön 12.00-16.00. 
Midsommarafton stängt. 054-10 07 80, sandgrund.org.
Svenska Migrationscentret
med Sverige America Centret. Residenset, Residenstorget 1. 
Utställning: Moves – För en bättre framtid
Öppettider: mån–fre 10.00-17.00.  
054-67 15 100. www.migrationcenter.se.
Värmlands Museum
18/4-18/10 Allemansland: en lekutställning för barn 
om Lennart Hellsings halsbrytande universum.
1/5-6/9 UKIYO-E: Bilder från den förbiflytande världen. 
Japanska träsnitt.
30/5-16/8 Carin Ellberg: Konstutställning.
16/5–11/10 Linda Forsell: Cause of  death: Woman.
6/6-30/8 Retromania: Romantiskt skimmer från 
1950- och 60-talen dyker upp i vår samtid. 
6/6-30/8 Custom Art: Fotografen Dan Nilsson visar 
bilder av customiserade bilar och motorcyklar! 
Retromania/Custom Art förhandstitt 5/6 kl. 18:00-20:00. 
Vernissage 6/6 kl. 13:00.
22/8-27/9 Kent Iwemyr: Navet i Kent Iwemyrs bildvärld 
är en plats i Bergslagen.
Öppettider: vardagar 10.00-18.00, ons 10.00-20.00, 
lör-sön 11.00-16.00, 054-701 19 00. varmlandsmuseum.se.

KIL 
Freja Museum
Vid Frejakajen i Fryksta finns ett litet museum som är väl värt 
ett besök.  Här ges tillfälle att ta del av historien om Freja och 
att se på föremålen som man återfann vid bärgningen av Freja. 
Vid museét finns också en servering. 
Öppet juni-augusti mån-fre kl. 12.00-18.00, lör-sön stängt. 
Entré 20 kr. Info 070-633 45 01.                                                                   

KARLSTAD
Alsters Herrgård
Öppettider: maj-augusti dagligen 11.00-18.00. September, helger 
12.00-16.00. Visning 60 kr/person, barn och ungdom under 
15 år gratis. Visning: dagligen 12.00, 14.00 och 16.00 under 
juni-augusti samt helger i september 12.00 och 14.00. 
Undantag kan förekomma vid programverksamhet. 
054-540 23 50, karlstad.se/alstersherrgard. 
Brigadmuseum
Karlstads nya militär- och samtidsmuseum. Interaktivt 
museum om Kalla krigets påverkan av Sverige, både militärt 
och civilt. Öppettider: tis-fre 10.00-16.00, lör–sön 11.00-16.00. 
054-15 80 60 eller brigadmuseum.se. Sandbäcksgatan 31.
Galleri Arthouse Karlstad
6/6-13/6 Isabelle Bernhard
5/9-12/9 Josefin Julén
Öppettider: Tis-tor 10.00-18.00, fre 10.00-17.00, 
lör 11.00-14.00. Hööksgatan 20, Karlstad, 054-18 97 00.
Galleri Bergman 
23/5-13/6 Camilla West
22/8–12/9 Håkan Bull 
19/9–3/10 Jansson
Öppet: tor-lör 12.00-16.00. 
Herrhagsgatan 48, 076-600 81 00. galleribergmankarlstad.se.
Galleri Lars Hjelm
23/5-13/6 Veronica Odén Säffle
22/8-12/9 Carina Fogde, Tvååker Halland
19/9-3/10 Malin Palm, Åmål
Öppettider: tor- lör 12.00-16.00, 
söndag efter vernissage 12.00-16.00
Sundbergsgatan 20, 070-665 77 00, lg.hjelm@telia.com
Galleri Konstgruvan Karlstad
Öppettider: mån-fre 12.00-18.00, lör-sön 12.00-16.00. 
Hööksgatan 27, 054-202 50 28, konstgruvan.com.
Konst i Karlstad
Öppettider: ons-fre 12.00-16.00, lör 11.00-15.00. 
Sommarstängt 15/6–23/8. 
Kungsgatan 4, 054-54 11 06. konstikarlstad.se.
Konsthantverkarna Karlstad
9/5-3/6 Christina Roos, keramik, 5/6–26/8 All världens 
konsthantverk, inbjudna konsthantverkare.
Öppettider: vardagar 10.00-18.00, lördagar 10.00-14.00. 
Södra Kyrkog. 6, 054-15 88 90. konsthantverkarnakarlstad.se.
Konstutställning på Tällerud Hembygdsgård, Alster
25/7–2/8 Frukt och Grönt 
Öppettider: 13.00-18.00, kaffeservering. 054-86 63 48. 

°Konst/Utställningar/Museer

Foto: Karlstad kommun Brigadmuseum
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FORSHAGA 
Motionsträff vid Kulturstigen i Mölnbacka
Måndagar mellan 13/4–7/9 kl. 18.30. Samling vid Åna/
Dammen, Mölnbacka för en trevlig tur längs Kulturstigen.

HAMMARÖ
Stora Enso Skoghalls Bruk
Guidade turer i fabriken äger rum v 26, 28, 30, 32 (mån-ons). 
Förbokning ska ske via receptionen på tel 01046-540 50. 
Alla besökare bjuds på fi ka. Begränsat antal platser. Turen 
utgår från aulan på Skoghalls Bruk. Vid guidningen visas 
renseriet och kartongmaskin 8. Åldersgräns 9 år i målsmans 
sällskap. För mer information: www.storaenso.com/skoghall.

KARLSTAD
Alsters Herrgård
Alsters herrgård erbjuder allmänna visningar i utställningen 
om Gustaf  Fröding. Maj-aug: dagligen kl. 12.00, 14.00 och 
16.00. September: helger kl. 12.00 och 14.00 med undantag för 
marknader och midsommarafton. Utställningen är inte öppen 
för allmänheten mellan visningarna. Biljetter kan förbokas 
online på visitvarmland.se/boka. Pris: 60 kr.

Domkyrkan
Karlstads Domkyrka från år 1730 på Lagberget öster om 
Stora Torget har gratis visning på svenska och engelska 
15/6-14/8 mån-fre 13.15-18.30. Uppstigningar i 
Domkyrkotornet 15/6-14/8 mån-fre 15.00. Domkyrkan är 
öppen 15/6-14/8 mån-fre 9.00-19.00, lör 10.00-16.00, sön 
10.00-18.00. Övrig tid är Domkyrkan öppen mån-fre 
9.00-16.00, lör 10.00-16.00, sön 10.00-18.00. 

Intro till Naturum Värmland 
Vår naturguide gör en kort presentation av naturums 
utställningar. På söndagar under sommaren kl. 11.30, gratis. 
Start vid naturum Värmland. För mer information ring 
tel: 054-540 27 60 eller gå in på mariebergsskogen.se.

Intro till naturen 
Innan du beger dig ut till gammelskogen och Mariebergs 
strandängar är du välkommen att lyssna när vår naturguide gör 
en kort presentation av området. På vardagar under sommaren 
kl. 11.30. Gratis. Utanför naturums entré. För mer information 
ring tel: 054-540 27 60 eller gå in på mariebergsskogen.se.

°Guidade turer

Kajak genom Karlstad 
Karlstad formligen omringas av vatten. Klarälven som rinner 
genom hela Värmland har sitt utlopp i Karlstad och Vänern. 
Under några timmar har du möjlighet att uppleva Karlstad 
från innerstadens byggnader och brus till Klarälvsdeltats 
våtmarksområden med unika naturvärden och rikt fågelliv. 
Vi kommer också att passera bäverrika områden, där du med 
stor säkerhet kommer att få se en bäverhydda. Om vi har tur 
kanske vi också kan få en skymt av bävern. Turen pågår ca 
3 timmar. Inga förkunskaper krävs, men vuxna måste kunna 
simma. Barn endast i sällskap med vuxen (en vuxen per kajak). 
Grupp om minst 4 vuxna krävs vid bokning. Start: Scandic 
Klarälven. Slut: Mariebergsskogen För mer information och 
bokning se Vildmark i Värmlands webbsida: www.vildmark.se.

Nyfiken på Värmlands Museum?
27/6-15/8. Lördagar kl. 14.00 ges en introduktion som ger 
dig information och överblick, sedan går du i utställningarna 
som du vill på egen hand. Själva introduktionen är gratis. 
Entré: 80 kr, barn och unga under 25 år fri entré. Årskort gäller.
För mer info: www.varmlandsmuseum.se.

Rundturståget i Mariebergsskogen
Under sommaren trafi kerar rundturståget Conrad Höök parken 
varje dag. Resenärerna bjuds på en spännande, guidad tur längs 
småvägar och stigar och upptäcker enkelt den vackra naturen 
med skogen och vattnet, kulturhusen och Lillskogen med 
alla djuren. Rundturen tar ca 20 minuter. Biljetter köper du i 
kiosken, Pris: 30 kr. Säsongskort 250 kr. Gratis för barn under 
3 år. Vid särskild förfrågan ges även rundturen till förbokade 
grupper. Kl. 14.00 varje dag ges guidningen på engelska, 
övriga rundturer ges på svenska. För mer information ring 
tel: 054-540 27 60 eller gå in på mariebergsskogen.se.

Stadsvandring
Följ med på guidad stadsvandring i centrala Karlstad. Guiden 
berättar om stadens historia, dess byggnader och om de 
personer som levat och verkat här. Varje tillfälle har en egen 
rubrik som berättar inriktningen på stadsvandringen. 
Se visitkarlstad.se. Datum: Juni: 6, 16, 26, 30. Juli: 2, 7, 9, 14, 16, 
21, 23, 28, 30. Augusti: 4, 6. Kl. 18.00. Vandringen tar ca 1,5 h. 
Samling vid Karlstads Turistbyrå. 
Pris: 50 kr, gratis för barn och ungdom upp till 20 år. 
Biljetter bokas online på visitvarmland.se/boka eller på 
Karlstads Turistbyrå tel: 054-540 24 70.

Älgsafari på Segerstadshalvön
Bara ett stenkast från Karlstad fi nns ett av de mest vilttäta 
områden i Värmland med stor chans att se älg, rådjur och fl era 
rovfåglar. Viltsafarin äger rum på Segerstadshalvön 15 km 
väster om Karlstad. Där tar vi oss runt med bil eller minibuss 
genom den talldominerade skogen. Här rullar vi försiktigt fram 
på skogsvägarna och passerar de viltåkrar där viltet brukar beta 
i skymningen. Vi stoppar vid Edsbergs Gårds jaktstuga där vi 
kan se några troféer från de älgar som fällts på gården. Vi tar 
också ett stopp för att njuta av utsikten över Vänern. Under 
kvällen bjuder vi på fi ka eller kall dryck. Möjlighet fi nns också 
att se de ekologiska grisar som föds upp på gården. Datum och 
tid: Måndagar och torsdagar 13/7-20/8 kl. 18.30. Pris: Vuxen: 
400 kr, barn 0-11 år: 200 kr. 
Ingår: Safarivärd, transporter enligt program och fi ka.
Biljetter bokas online på visitvarmland.se/boka eller på 
Karlstads Turistbyrå tel: 054-540 24 70. 

Foto: Sofia Röjder / Karlstad kommun
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Kika, käka, känna!
Följ med på en spännande tur i Mariebergsskogen där vi 
använder alla våra sinnen. För barn. Pris: 20 kr. 
Tis-ons 21/7-12/8. Start vid Naturum Värmland.

Klapphagen i Lillskogen
I Klapphagen i Lillskogen kan du komma djuren riktigt nära. 
Ta det lite försiktigt så kanske djuren vågar sig fram så att du 
får klappa. Varje dag mellan 1/5-13/9 kl. 09.00-16.00.

Pyssla på Sätervallen, 
Mariebergsskogen
Träffa pigorna och drängarna på Sätervallen. Barnen får göra 
djur av kottar eller måla stendjur som blir fi na minnen att ta 
med hem. För barn ca 3-8 år. Pris: 10 kr/minne. 17/6-16/8.

Skattjakt i Mariebergsskogen
Följ ledtrådarna på en rundslinga genom skogen. Efteråt 
väntar en belöning. Start Naturum Värmland.
Pris: 20 kr. Lördag 13/6 och 15/6-24/8, mån-fre 11.00-17.00.

Solacykeln 
På Stora Torget går det att låna cyklar helt gratis under 
sommaren. De lånas ut över dagen mot uppvisande av giltig 
fotolegitimation. Grupper upp till 30 pers. kan boka cyklar. 
Cykeltursfoldrar fi nns att hämta på Solacykeln samt hos 
Turistbyrån. Datum: 11/5–25/9 mån–fre 7.30–19.30, 
lör-sön 10.00–17.00. 19-21/6 stängt. Tel.nr: 054-540 52 12.

Sommarkul på Värmlands Museum
För barn/familjer med muséets pedagoger, med olika 
program i form av skapande verksamhet, experiment eller 
familjevisningar av den historiska utställningen med mera.
15/6–14/8 måndagar, onsdagar och fredagar kl. 10.30–12.00. 
Passar till och med mellanstadiet. Fri entré för barn och unga 
upp till 25 år. Vuxna över 25 år entré 80 kr. Årskort gäller.

Trollvandring i Mariebergsskogen  
Skogens troll har bekymmer och behöver all hjälp de kan få 
av människobarnen. Mariebergsskogens trollvandring är en 
interaktiv teaterföreställning mitt i djupa skogen för barn 
mellan 3 och 8 år. Varje vandring tar 45 minuter. 
Speltider kl. 12.00, 13.00, 14.00 och 15.00. ’
Föreställningsdagar se mariebergsskogen.se.
Pris: 50 kr. Boka biljett senast dagen innan på 
Mariebergsskogen.se eller Karlstads turistbyrå. Eventuella 
biljetter som fi nns kvar säljs i kafé Spillkråkan på 
föreställningsdagen. 
Spelperiod: 9/7–15/8.

Tipspromenad i Mariebergsskogen
Tipspromenad i Gammelskogen med natur- och djurteman. 
Start Naturum Värmland. Pris: 5 kr. Varje lördag och söndag.

Vattentornet Kronoparken
Utställning om aktuella vatten- och avloppsfrågor i Karlstad. 
Guider svarar på dina frågor om vatten och avlopp. 
Det fi nns också vattenexperiment och andra aktiviteter för 
barn. Tipspromenad och fi ka. Utsiktstorn: 234 trappsteg, 
ej hiss. Öppet 7/7-1/8. Tis-fre 09.30-17.00, lör. 09.30-15.00 
(sön-mån stängt). Nattöppet den 21/7 kl. 21:30-24:00 och 
30/7 kl. 21:00-24:00. Fri entré. Besök gärna Vattentornet 
Kronoparken på Facebook. 

°Övriga Aktiviteter
FORSHAGA
Friska Forshaga
I år hålls Friska Forshaga mellan 9/5-26/9 som handlar om 
att du med hjälp av kartor ska leta upp kontrollstolpar som 
fi nns utplacerade på olika ställen i Forshaga kommun. I årets 
stolpjakt erbjuds två grundkartor vid starten: Deje centrum 
och Forshaga centrum. Du som bor i Forshaga kommun får 
kartorna i din brevlåda. Du kan även hämta en gratiskarta 
på Konsum i Deje, OKQ8 i Forshaga, Apoteket i Forshaga 
eller på Lärcenter i Forshaga.  I sommar släpps det vid fyra 
tillfällen 20 nya kontroller på tilläggskartor: 30 maj: Dömle, 27 
juni: Skived, 25 juli: Skivtjärn, 29 augusti: Abborrtjärn. Inför 
varje kartsläpp kommer det att meddelas var kartorna fi nns att 
hämta. Tilläggskartorna kostar 20 kronor styck. Då får du även 
tillgång till kontrollerna via Friska-appen. Läs mer på www.
friskaforshaga.se.

Friska Grums
Vi har placerat ut ett antal kontrollstolpar på mer eller 
mindre kluriga platser i Grums med omnejd. Och så 
har vi tryckt upp en karta där vi har markerat varje 
stolpe med en ring. Din utmaning är att med hjälp 
av kartan försöka hitta så många stolpar som möjligt. 
Stolparna har olika svårighetsgrad, grön färg är det 
på de stolpar som har den lättaste placeringen och 
efter det kommer blå, röd och slutligen svart som 
har den svåraste placeringen. Kartan delas ut i kundtjänst 
på kommunhuset, biblioteket, badhuset, Ica Klingan, 
Ica Orrby och Konsum.

HAMMARÖ
Café Vägkyrkan 
22/6-2/8 håller Café Vägkyrkan öppet kl. 11.00–17.00.
Kaffe, te, glass, mackor m.m. Utställning, pilgrimskapell, 
andakt, visningar Hammarö medeltida kyrka.
Hammarö församling, tel 054-51 24 00.
www.hammaroforsamling.se. 

Friska Hammarö 
Upptäcka vår vackra ö samtidigt som du får motion och 
kan delta i utlottning av priser. Du kan hämta kartor 
både på Kilenegården och i kommunens kontaktcenter. 
Läs mer på www.hammaro.se.

KARLSTAD
Friska Karlstad 
OK Tyrs populära orienteringstävling pågår i år mellan 
3/5-5/9. Gratiskartor fi nns att hämta på bl.a. Löpex, 
ICA Supermarket Skåre, Sundstabadets reception och 
Karlstad Universitet. Läs mer på karlstad.stolpjakten.se.

Friska Laban
Även de yngsta ska få uppleva glädjen med att leta stolpar. 
Möt Labans vänner samtidigt som du kan vara med i 
utlottningen av fi na priser. Aktiviteten är självklart gratis!
Läs mer på karlstad.stolpjakten.se.

Hemligt uppdrag, Mariebergsskogen
På Naturum Värmland får du ledtrådar, går ut i skogen och löser 
en uppgift. När du kommer tillbaka väntar en belöning.
Pris: 20 kr. 13/6–24/8, dagligen 11.00-17.00.

Håva småkryp! Mariebergsskogen
Titta närmare på spännande småkryp som vi får upp vid 
Naturum Värmland. Pris: 20 kr. 17/6-15/7 tisdagar och 
onsdagar.

Vi tackar alla som varit med och 
medverkat. Vi ses i sommar!
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VI HAR ÖPPET HELA SOMMAREN

VÄLKOMMEN IN FÖR ATT
LEKA, TRÄNA OCH NJUTA!

Sundstabadet är en anläggning med något för alla: 
här kan du ha kill-i-magen-kul i upplevelsebadet, 
träna i våra tre bassänger eller njuta i vår toppklassiga 
relaxavdelning – en rogivande oas med hamamrum, 
upplevelseduschar, pooler och aufgussbastu.
Läs mer på sundstabadet.se




